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PORADNIK TECHNICZNY

Program konserwaciji
zapobiegawczej ciezarowki:
interwaty i lista kontrolna

Jak ustala¢ interwaty konserwaciji ciezarédwki wedtug kilometréw, motogodzin
i kalendarza oraz jak prowadzi€¢ codzienng kontrole i liste kontrolng ukiadow.
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Wyobraz sobie, ze otwierasz karte serwisowq cigzarowki. Data ostatniej wymiany oleju jest
zapisana. Ale nigdzie nie widag, kiedy ostatnio spuszczano wode ze zbiornikdw powietrza, ile lat
ma wktad osuszacza ani kiedy zmierzono temperaturge zamarzania ptynu chtodzqgcego. Program
konserwaciji zapobiegawczej wypetnia te luke i spisuje na piSmie, z jakq czestotliwosciq, przez
kogo i w jakim zakresie majqg by¢ sprawdzane wszystkie uktady pojazdu, zanim dojdzie do awarii.
Ten poradnik jest uniwersalny, niezalezny od marki: opisuje logike interwatdéw, codziennqg kontrolg,
poziomy obstugi, liste kontrolng wedtug uktaddw oraz sposdb prowadzenia dokumentacji —
jezykiem warsztatu.

Ten dokument zostat przygotowany przez zespét techniczny VADEN jako uniwersalny, niezalezny
od marki plan konserwacji zapobiegawczej pojazddw cigzarowych. Podane tu interwaty i
czestotliwosci kontroli majg charakter ogbéinego odniesienia i w razie potrzeby sq skracane
zaleznie od profilu eksploatacji pojazdu. Doktadne interwaty serwisowe, specyfikacje olejow i
ptyndw oraz warto$ci momentdw dokrecania i ci$nieh nalezy sprawdzi€ w aktualnej instrukciji
serwisowej odpowiadajgcej kodowi podwozia i silnika danego pojazdu oraz na wskazniku
serwisowym w kabinie. Ostatnia aktualizacja: wrzesien 2026.

Czym jest program konserwacji zapobiegawczej ciezarowki i do
czego stuzy?

Program konserwacji zapobiegawczej cigzarowki to pisemny plan, ktéry kontroluje silnik
pojazdu oraz jego uktady chtodzenia, paliwowy, zasilania powietrzem, hamulcowy, napedowy,
jezdny i elektryczny wedtug progu kilometréw, motogodzin lub kalendarza — zanim dojdzie do
awarii. Program sktada sie¢ z trzech warstw: codziennej kontroli kierowcy, stopniowanej
konserwaciji okresowej oraz zapisu pomiaréw. Interwaty ustala si¢ na podstawie instrukcji
serwisowej producenta pojazdu i profilu eksploatacji danego pojazdu.

R6znica miedzy konserwacijq zapobiegawczq a konserwacijq reaktywnq (naprawg po awarii)
polega na tym, ze pierwsza podporzqgdkowuje prace kalendarzowi pojazdu, a nie kalendarzowi
usterki. W firmie dziatajgcej reaktywnie serwis zaczyna sie dopiero, gdy zaswieci sig kontrolka albo
pojazd stanie na trasie — w tym momencie czg$ci moze nie by€ na magazynie, a problem zwykle
zdqzyt obcigzy¢ takze sgsiedni uktad. Nasycony wkiad osuszacza przenosi wilgo€ do zbiornikow i
zawordw; zimq ta wilgo€ zamarza i tego samego ranka mogq zawies¢ zarbwno hamulce, jak i
zawieszenie. Ptyn chtodzqcy z wyczerpanym pakietem inhibitoréw przyspiesza korozjg, a rachunek
potrafi objg¢€ jednoczesnie pompe wody, termostat i chtodnice. Zadaniem programu jest
przerwanie tych tancuchéw zdarzeh na pierwszym ogniwie.

Zeby program nie pozostat tylko na papierze, przy kazdej pozycji musi by¢ wpisana osoba
odpowiedzialnag, czynnik wyzwalajgcy kontrole i miejsce zapisu wyniku; pozycja bez przypisanej
osoby jest pierwszg, ktdérqg pomija sig, gdy w warsztacie robi sie gorgco. Koszt nieplanowanego
postoju i wielopoziomowy harmonogram kontroli hamulcoéw opisano w artykule Harmonogram i
dyscyplina konserwacji hamulcéw we flocie. Ten poradnik rozszerza tg¢ samgq logike na pozostate
uktady pojazdu.


https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/harmonogram-i-lista-kontrolna-profilaktycznej-konserwacji-hamulcow-jak-przeprowa
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/harmonogram-i-lista-kontrolna-profilaktycznej-konserwacji-hamulcow-jak-przeprowa
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Od czego zalezq interwaty konserwacji ciezarowki?

Interwaty konserwaciji cigzaréwki opierajq sie na trzech licznikach: przebiegu, motogodzinach
silnika i kalendarzu. Konserwacje otwiera ten licznik, ktéry pierwszy osiqgnie prog. Przebieg jest

miarq zuzycia: klocki hamulcowe, tarcze, opony i tozyska zuzywajq sie wraz z przejechanymi
kilometrami. Ale dzieh jazdy autostradq ze statg predkosciq i dzieh setek ruszan i zatrzymah w
miescie mogq pokazaé na liczniku te samgq liczbe, a zupetnie inaczej obcigzy¢ olej silnikowy i

hamulce.

Te réznice wychwytujg motogodziny. W pojezdzie, ktéry stoi na wolnych obrotach, pracuje powoli
na budowie albo napedza przez WOM (PTO) dzwig, betoniarke lub wywrotke, silnik pracuje

godzinami, a przebieg prawie sig¢ nie zmienia. Kalendarz z kolei chroni materiaty, ktore starzejq sie

niezaleznie od eksploatacji: olej starzeje sie takze podczas postoju, dodatki w ptynie chtodzgcym
wyczerpujq sie, guma twardnieje, akumulator sam sie roztadowuje. Rzadko uzywana cigzaréwka
rezerwowa podlega w tych pozycjach petnemu interwatowi mimo niskiego przebiegu.

W wielu wspétczesnych cigzarbwkach wskaznik serwisowy sam wykonuje to wyliczenie: ocenia

dane eksploatacyjne, takie jak obcigzenie silnika i zuzycie paliwa, i podaje pozostaty zapas do
przeglgdu. To, jakie dane wchodzqg do rachunku, zalezy od producenta. W starszych pojazdach

bez wskaznika oraz w naczepach i przyczepach wyliczenie spoczywa na firmie. Jesli plan

serwisowy podaje osobne interwaty dla normalnych i cigzkich warunkéw pracy, a pojazd pracuje
w ktérymkolwiek z ciezkich warunkéw wymienionych w tabeli, obowiqgzuje interwat dla warunkéw

ciezkich.

Wptyw warunkéw eksploatacji na interwat konserwacji (ogélne odniesienie; rozstrzyga aktualna instrukcja

Warunki eksploataciji

Dtugie trasy, gtéwnie
autostrada

Dystrybucja miejska,
czeste ruszanie i
zatrzymywanie

Budowa, kopalnia,
kamieniotom

Dtugi bieg na wolnych
obrotach, pracaz WOM

Trasy goérskie i o duzym
nachyleniu

serwisowa producenta pojazdu)

Najbardziej obcigzone
uktady

Olej silnikowy, opony,
filtry paliwa

Hamulce, sprzegto,
obwod rozrusznika i
tadowania

Filtr powietrza,
zawieszenie, przeguby,
zeberka chtodnicy

Olej silnikowy, uktad
oczyszczania spalin

Hamulce, hamulec
silnikowy i retarder,
chtodzenie

Gtéwny licznik

Przebieg

Przebieg i
motogodziny

Motogodziny

Motogodziny

Przebieg i
wskazania
temperatury

Co zmienia si¢ w programie

Przyjmuje sig interwat dla warunkéw
normalnych

Interwat wymiany oleju sig skraca,
pomiar hamulcow i sprzegta jest
czestszy

Filtr i smmarowanie czesciej, czyszczenie
zeberek wchodzi do programu

Interwat oleju liczony w
motogodzinach, ostrzezenia uktadu
oczyszczania spalin odczytywane przy
kazdym przeglgdzie

Kontrole hamulcoéw i chtodzenia sq
przyspieszane
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Najbardziej obcigzone

Warunki eksploataciji ukiady Gtowny licznik Co zmienia si¢ w programie
Hamulec Kalendarz Dochodzi pakiet przedzimowy, zbiorniki
neumatyczny, sezon spuszcza sie czesciej
Klimat zimny i wilgotny P yezny . ( ) P ecze )
akumulator, paliwo,
AdBlue
. . Elementy gumowe, Kalendarz Pozycje zalezne od czasu wykonuje sig
Rzadko uzywany pojazd . .
ptyny, akumulator, bez czekania na przebieg

rezerwowy
wktad osuszacza

Do rachunku wchodzi tez klasa emisji: w silnikach z filtrem czqstek statych producent zwykle
wymaga oleju niskopopiotowego z okreS§long aprobatqg olejowq; zta specyfikacja, nawet przy
poprawnym interwale, moze skroci¢ zywotnos€ uktadu oczyszczania spalin.

Skgd wzigé interwaty serwisowe wtasciwe dla konkretnej marki?

Interwaty serwisowe wtasciwe dla konkretnej marki pochodzq z planu serwisowego producenta
dopasowanego do numeru VIN i kodu silnika pojazdu, ze wskaznika serwisowego w kabinie oraz z
menu obstugowego urzgdzenia diagnostycznego. Pod tqg samq nazwg modelu kryjq sig rozne
generacije, rodziny silnikow i klasy emisji, dlatego ogdlne tabele krgzgce w internecie najczgsciej
dotyczq innego wariantu. Generacje, silniki i logike konserwaciji poszczegdinych ciggnikéw
siodtowych omdwiono w osobnych poradnikach: Mercedes-Benz Actros, Ford F-MAX, MAN TGX,
Scania seria R/S, Volvo FH oraz DAF XF. Ten poradnik nie powtarza szczegdtéw markowych, tylko
buduje szkielet wspdiny dla wszystkich marek.

Co obejmuje codzienna kontrola kierowcy?

Codzienna kontrola kierowcy to krétki obchdd pojazdu przed wyjazdem. Niczego sig nie
demontuje, a celem nie jest diagnostyka; szuka sie dwbch rzeczy: czy pojazd moze dzi§ wyjechac
w trase i czy pojawit sie wezesny sygnat, o ktérym trzeba powiadomic serwis. Krok po kroku
kontrole hamulca pneumatycznego przed wyjazdem opisano w poradniku o harmonogramie
hamulcdw, wigc ponizsza tabela obejmuje caty pojazd.

Codzienna kontrola kierowcy przed wyjazdem (ogoélne odniesienie; rozstrzyga aktualna instrukcja serwisowa
producenta pojazdu)

Pozycja kontroli  Na co zwréci¢ uwage W razie stwierdzenia usterki
Poziom i zmiana wzgledem Szybki spadek wskazuje na wyciek lub spalanie,
. poprzedniego dnia nieoczekiwany wzrost budzi podejrzenie przedostania
Olej silnikowy X X .
sie paliwa lub ptynu chtodzqcego; zgtasza sie to do
serwisu
Poziom w zbiorniku wyréwnawczym State ubywanie budzi podejrzenie wycieku lub
Plyn chtodzgcy  przy zimnym silniku uszkodzonej uszczelki; przy gorqgcym silniku nie

odkreca sie korka

Paliwo, AdBlue,  Poziomy i obecno$¢ wody w Wode sie spuszcza; jesli sytuacja czesto sig
odwadniacz odwadniaczu powtarza, sprawdza sig zbiornik i zrédto paliwa


https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/mercedes-benz-actros-poradnik-serwisowy-generacje-usterki-dobor-czesci
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/ford-f-max-przewodnik-serwisowy
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/man-tgx-przewodnik-konserwacji
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/scania-seria-r-s-przewodnik-serwisowy
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/volvo-fh-przewodnik-serwisowy
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/daf-xf-przewodnik-serwisowy
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Pozycja kontroli  Na co zwréci¢ uwage W razie stwierdzenia usterki
Cisnienie Ostrzezenie o niskim cisnieniu, czas Dtuzszy niz zwykle czas napetniania wskazuje na
powietrza dojscia do ci$nienia roboczego sprezarke lub nieszczelnose
Spust Woda i olej z recznego zaworu Wyrazna woda wskazuje na osuszacz, woda z olejem
zbiornikow spustowego na sprezarke
powietrza
Opony i §ruby CiSnienie, uszkodzenia boczne, §lady Koto z widocznymi §ladami poluzowania sprawdza
kota rdzy wokot srub sie przed wyjazdem
Swiatiq, Kontrolka, ktéra nie gasnie, Z wyraznym wyciekiem o nieustalonym zrodle nie
kontrolki, niedziatajgce oswietlenie, plama pod  wyjezdza sie w trase
wycieki pojazdem, syczenie

. . Zamknigta pozycja dzwigni blokady, Jesli nie mozna potwierdzi¢ zamknigcia blokady,
Siodto i sprzeg z X j . L.

zapadka bezpieczehstwa, ztgcza pojazdu sie nie rusza

naczepq X
pneumatyczne i elektryczne

Kazdy wiersz formularza oznacza sie jako ,sprawne”, ,do obserwaciji” albo ,usterka”. Najcenniejsza
jest zwykle linia z uwagami: nowy dzwigk, inny zapach, cisnienie powietrza, ktére kazdego ranka
odrobing wolniej roSnie na manometrze. Te notatki méwiq serwisowi z wyprzedzeniem, na co
zwrdci€ uwage w dniu przeglqdu.

Jakie sqg poziomy konserwacji okresowej? Przeglgd lekki, Sredni i
duzy

Poziomy konserwaciji okresowej dzielg prace wedtug gtebokosci, zamiast za kazdym razem
wykonywaé od nowa tg samgq dtugq liste. Liczba i nazwy poziomow rézniq sie miedzy
producentami; ten poradnik grupuje je w trzy stopnie: przeglad lekki, przeglgd Sredni i przeglgd
duzy. W wigkszosci plandw poziomy sqg zagniezdzone: przeglqd Sredni obejmuje wszystkie
czynnoSci przeglgdu lekkiego, a przeglgd duzy wszystkie czynnosci przeglgdu Sredniego.

Przeglqgd lekki: ptyny, filtry i przeglgd wzrokowy

Przeglqd lekki jest najczesciej powtarzanym poziomem, a jego centrum stanowi olej silnikowy i filtr
oleju. Podczas tej samej wizyty uzupetnia sig poziomy ptyndw, podaje smar przez smarowniczki,
sprawdza wskaznik filtra powietrza, wykonuje test szczelnoSci instalacji pneumatycznej i
odczytuje pamigc¢ usterek urzgdzeniem diagnostycznym. Nie wykonuje sie demontazu; znaleziony
problem albo usuwa sie tego samego dniq, albo zapisuje jako zadanie na kolejny poziom.

Przeglqd sredni: pomiary i kontrola zuzycia

Przeglqd $redni dodaje do przeglgdu lekkiego pomiary. Grubos§¢ klockdw i tarcz, skok sitownika w
hamulcu bebnowym, luzy w uktadzie kierowniczym i zawieszeniu zapisuje sie w postaci liczb.
Wymienia sig filtry paliwa, w zaleznos$ci od stanu lub czasu odnawia sie wktad filtra powietrza,
sprawdza sie wiek wktadu osuszacza, akumulator przechodzi test obcigzeniowy, a ptyn chtodzgcy
jest sprawdzany pod kgtem temperatury zamarzania. Pojedynczy pomiar niewiele moéwi; réznica
migdzy dwoma kolejnymi przeglgdami Srednimi pokazuje tempo zuzycia.
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Przeglqd duzy: oleje, szczelnos¢ i prace wymagajgce demontazu

Przeglqd duzy skupia prace wymagajgce dtuzszego postoju. Wymienia sig olej skrzyni biegow,
mostu napedowego i, jesli wystepuije, retardera, a opitki na korkach magnetycznych sq oceniane.
Jesli zywotnos¢ pakietu dodatkdw sig skonczyta, ptyn chtodzgcy wymienia sie w catosci, w
zaleznosci od rodziny silnika reguluje sig luz zaworowy, jesli przewiduje to plan serwisowy
wymienia sie filtr AdBlue, a po zdjeciu kbt sprawdza sie elementy hamulca i tozyska piast. To, ile
przeglgdéw lekkich przypada na jeden sredni i ile Srednich na jeden duzy, zalezy nie od
preferencji firmy, lecz od planu producenta i profilu eksploatacji pojazdu.

Lista kontrolna konserwacji ciezarowki: co sprawdza sie w
poszczegolnych uktadach?

Lista kontrolna konserwaciji cigzardéwki to tabela, ktéra po kolei przechodzi przez uktady pojazdu.
Ponizej podano, na jakim poziomie po raz pierwszy uwzglednia sie dang pozycje i co sie wtedy
sprawdza; poniewaz wyzsze poziomy obejmujq nizsze, pozycja oznaczona jako ,przeglgd sredni”
powtarza sie tez przy przeglqdzie duzym.

Lista kontrolna konserwacii ciezaréwki wedtug uktadéw (ogéline odniesienie; poziomy i interwaty rozstrzyga
aktualna instrukcja serwisowa producenta pojazdu)

Poziom, na ktérym po raz

Uktad Pozycja kontroli . X Na co sig¢ patrzy
pierwszy uwzgledniono
ST Olej silnikowy i filtr oleju Przeglqd lekki Zatwierdzona specyfikacja, tendencja
1ni
poziomu, metalowe czqgstki w filtrze
Silnik Filtr powietrza Lekki (wskaznik), sredni  Wskaznik zabrudzenia, szczelno$é
1ni
(wktad) obudowy i przewodu ssqcego
Pasek, napinacz i rolka Przeglqd Sredni Pekniecia, wyswiecona powierzchnia
Silnik paska, drgania ramienia napinacza,
dzwigk tozyska
—_— Luz zaworowy Przeglad duzy Kontrola i regulacja w interwale
1ni
producentaq, zaleznie od rodziny silnika
Ptyn chtodzqcy Lekki (poziom), sredni Temperatura zamarzania
Chtodzenie (temperatura refraktometrem, barwa, osad
zamarzania)
Przewody, chtodnica, Przeglagd Sredni Zmigkczenie i specznienie, zapchane
Chtodzenie pompa wody, termostat, zeberka, $lad w otworze kontrolnym
sprzegto wentylatora pompy wody, zatqgczanie wentylatora
. Odwadniacz i filtry paliwa Codziennie (spust), Woda przy spuszczaniu, osad w filtrze,
sredni (filtr) grzatka filtra
R - Zbiornik, wlew, przewdd Codziennie (poziom), Osad krysztatdw, czystosé zbiornika,
ue
dozujqcy, filtr duzy (filtr) zapisane ostrzezenia dozowania
Zasilanie Sprezarka i regulator Przeglqd Sredni Czas napetniania, olej w zbiornikach,

powietrzem cisnienia ci$nienie wyiqczenia i wigczenia
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Uktad Pozycja kontroli P<.JZ|om, na ktorym p oraz Na co sie patrzy
pierwszy uwzgledniono
Zasilanie Whktad osuszacza powietrza Sredni (Wg czasu i Data montazu, woda w zbiornikach,
powietrzem stanu) dziatanie zaworu spustowego
S Zbiorniki, zawory spustowe,  Codziennie (spust), Woda i olej, automatyczny zawor
asilanie
. test szczelnoSci lekki (test szczelnosci)  spustowy, spadek cisnienia przy
powietrzem o
wytgczonym silniku
PSS Klocki i oktadziny, tarcze i Przeglgd Sredni Grubos¢, peknigcia cieplne, réznica
bebny miedzy stronami tej samej osi
Zacisk, sitownik hamulcowy, Przeglgd Sredni Ruch sworzni prowadzgcych, mieszki
Hamulce automatyczny regulator przeciwpytowe; w hamulcu bebnowym
luzu skok i kqt dzwigni regulatora
R, Pamieé¢ usterek ABS/EBS Przeglqd lekki Zapisane i powtarzajgce sie usterki
przejsciowe
Napes Sprzegto i serwo sprzegta Przeglqd Sredni Skok pedatu, punkt zatgczenia,
nieszczelnos¢ serwa, poslizg
Olej skrzyni biegdbw, mostu Przeglgd duzy Opitki na korku magnetycznym,
Naped napedowego, retardera przeciek uszczelniacza, droznosé
odpowietrznika
Uktad Przektadnia kierownicza, Przeglagd Sredni Luz swobodny, luz kohcdwek, poziom
kierowniczy drqzki i koncowki, pompa oleju, dzwiek pompy

Zawieszenie

Zawieszenie

Poduszki pneumatyczne i
zawor poziomujgcy

Amortyzatory, resory i tuleje

Ptyta i mechanizm blokady

Przeglagd Sredni

Przeglagd Sredni

Lekki (smarowanie),

Peknigcia i przetarcia poduszki,
dzwignia zaworu, wysokos¢ jazdy

Wyciek oleju, pekniete piéro resoru, luz
tulei

Zuzycie ptyty, regulacja blokady, sruby

Siodto p . . :
sredni (regulacja) mocujqce

Kolo Sruby i tozyska piast Lekki ($ruby), duzy Dokrecenie $rub, luz i dzwiek tozyska,
(tozyska) wyciek smaru

T Akumulator i obwéd Przeglgd Sredni Korozja zaciskdw, test obcigzeniowy,

Y tadowania napiecie fadowania
OSwietlenie, gniazdo Kontrola codzienna Niedziatajgca lampa, styki gniazda,
Elektryka przyczepy, wigzka przewod ocierajgcy o rame

przewodow

Po stronie silnika osiq programu jest olej. Nieoczekiwany wzrost poziomu miedzy dwoma

przeglgdami budzi podejrzenie przedostania sig paliwa lub ptynu chtodzgcego do oleju i pojazdu
nie eksploatuje sie dalej bez diagnostyki. Najczesciej pomijanq kontrolg uktadu chtodzenia jest
pomiar nie poziomu, lecz samego ptynu: zbiornik moze wyglgda¢ na petny, mimo ze temperatura
zamarzania sie przesuneta albo pakiet inhibitorow korozji sie wyczerpat. Pompa wody, termostat,
zbiornik wyréwnaweczy i elementy zespotu wentylatora znajdujq sie w kategorii uktadu chtodzenia.


https://www.vadenoriginal.com/pl/produkty/kategoria/uklad-chlodzenia-12
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Po stronie paliwowej przedmiotem konserwacji nie jest pompa ani wtryskiwacz, lecz czystos¢
paliwa, ktére do nich trafia; rosngca ilo§€ wody w odwadniaczu wskazuje na problem ze
zbiornikiem lub zrédtem paliwa. Filtry i elementy strony zasilania znajdujqg sie w kategorii uktadu
paliwowego. AdBlue to roztwdr mocznika AUS 32 stosowany w uktadzie SCR i opisany normg ISO
2224; sktad, zuzycie i ograniczenia, ktére wigczajq sie po jego wyczerpaniu, opisano w poradniku
Czym jest AdBlue? Do czego stuzy i co sie stanie, gdy sie skonczy?. Po stronie elektrycznej
pojemnos$¢ akumulatora spada na zimnie, dlatego przeglqd Sredni przed zimq to najlepszy
moment, zeby wytapac¢ staby akumulator, zanim zawiedzie na trasie.

Jak zasilanie powietrzem i uktad hamulcowy wpisujg sie w
program konserwac;ji?

System zasilania powietrzem cigzardwki, czyli sprezarka, regulator ciSnienia, osuszacz powietrza i
zbiorniki, zasila nie tylko hamulce. To samo powietrze napedza poduszki pneumatyczne
zawieszenia, serwo sprzegta, a w wielu pojazdach takze sterowanie skrzynig biegdéw. Dlatego
zaniedbanie po stronie pneumatycznej daje objawy jednoczesnie w kilku uktadach.

Sprezarka i wkitad osuszacza powietrza

Stan sprezarki hamulcowej najtatwiej §ledzi€ po czasie napetniania. Czas dojscia pustego uktadu
do ciSnienia roboczego zapisuje sig i poréwnuje miedzy kolejnymi przeglgdami; wydtuzenie tego
czasu wskazuje na spadek wydajnoéci albo nieszczelno$¢. Woda z olejem spuszczana ze
zbiornikdw jest znakiem, ze sprezarka przenosi olej, a ten olej skraca zywotnos$¢ wktadu osuszacza.
Sprezarki i zestawy naprawcze sqg wymienione w kategorii sprezarek hamulcowych powietrza.

Interwat wymiany wktadu osuszacza powietrza nie zalezy wytgcznie od przebiegu; zmienia go tez
uptywajgcy czas, wilgotnos¢ powietrza, zuzycie powietrza przez pojazd oraz to, czy sprezarka
przenosi olej. Date montazu wktadu zapisuje sig; wymiana nastepuje wtedy, gdy uptynie czas z
planu serwisowego albo gdy w zbiornikach zacznie pojawia¢ sie woda — zaleznie od tego, co
nastgpi pierwsze. W pojazdach z automatycznym zaworem spustowym réwniez regularnie
recznie sprawdza sig, czy zawor dziata, bo zapchany zawér nie daje zadnego sygnatu na
zewngtrz. Objawy usterki wktadu i sposdéb jego wymiany opisano w poradniku o osuszaczu
powietrza. Zespoty przygotowania powietrza, ktére mieszczq osuszacz w jednej obudowie, oraz
ich zestawy naprawcze znajdujq sie w kategorii zespotow przygotowania powietrza.

Uktad hamulcowy

Uktad hamulcowy to najbardziej szczegdtowa warstwa konserwacji zapobiegawczej i zarzgdza sie
nim wedtug wtasnego harmonogramu. Test szczelno$ci i odczyt pamieci ABS/EBS nalezq do
przeglgdu lekkiego; pomiar klockdéw i tarcz oraz kontrola sworzni prowadzqcych zacisku, a w
hamulcu bebnowym skoku sitownika, do przeglgdu Sredniego; szczegbtowe ogledziny po zdjeciu
kota wykonuje sie przy przeglgdzie duzym albo wczesniej, gdy wymagajqg tego pomiary. Petna
lista kontroli hamulcéw od codziennej po pétroczng wraz z progami decyzyjnymi znajduje sie w
poradniku o harmonogramie konserwacji hamulcow. Zawory hamulcowe i czujniki ABS znajdujg
sie w kategorii uktadu hamulcowego, a zestawy naprawcze zaciskbw hamulca tarczowego w
kategorii zestawdw naprawczych zaciskow.


https://www.vadenoriginal.com/pl/produkty/kategoria/uklad-paliwowy-16
https://www.vadenoriginal.com/pl/produkty/kategoria/uklad-paliwowy-16
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/czym-jest-adblue-do-czego-sluzy
https://www.vadenoriginal.com/pl/produkty/kategoria/sprezarka-hamulcowa-powietrza-8
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/osuszacz-powietrza-usterki-wymiana-konserwacja
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/osuszacz-powietrza-usterki-wymiana-konserwacja
https://www.vadenoriginal.com/pl/produkty/kategoria/zespoly-przygotowania-powietrza-99
https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/harmonogram-i-lista-kontrolna-profilaktycznej-konserwacji-hamulcow-jak-przeprowa
https://www.vadenoriginal.com/pl/produkty/kategoria/uklad-hamulcowy-7
https://www.vadenoriginal.com/pl/produkty/kategoria/zestawy-naprawcze-zaciskow-hamulcowych-61
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Przed ingerencjqg w instalacje pneumatyczng, hamulce lub zawieszenie pojazd ustawia sie na
rownym podtozu, podktada kliny pod kota, wytgcza odtqcznik akumulatora, a jesli kabina ma byé
odchylona, sprawdza sie blokade mechanizmu odchylania. Gdy uktad jest pod cis§nieniem, nie
wktada sie reki w okolice sitownika hamulcowego, zacisku ani pod poduszke pneumatyczng
zawieszenia. Po spuszczeniu ciSnienia wigczajqg sig sitowniki sprezynowe; mechaniczne zwolnienie
sitownika sprezynowego wykonuje wytgcznie personel znajgcy procedure, w kolejnosci podanej w
instrukcji serwisowej. W pojezdzie z zawieszeniem pneumatycznym po spuszczeniu powietrza z
poduszek rama sie obniza; jesli praca ma by¢ wykonywana pod pojazdem, rame ustawia sie na
podstawkach warsztatowych.

Na co zwraca sie uwage w konserwacji napedu, ukiadu
kierowniczego, zawieszenia i siodta?

Zespot napedu, uktadu kierowniczego, zawieszenia i siodta cigzardéwki sktada sig z czgéci, ktére
zuzywaijqg sige powoli i pdzno dajqg o sobie znac. W tej grupie podstawqg konserwaciji
zapobiegawczej jest pomiar luzu i kontrola szczelnoSci.

W sprzegle Sledzi sie skok pedatu, punkt zatgczenia i szczelnosS¢ serwa. NieszczelnosS¢E po stronie
pneumatycznej serwa wspomaganego powietrzem objawia sig syczeniem, a po stronie
hydraulicznej $ladem ptynu i ubywajgcym poziomem. Jesli strona hydrauliczna pracuje na ptynie
hamulcowym na bazie glikolu, ptyn ten z czasem wchtania wilgo¢ i wymienia sie go zgodnie z
interwatem z planu serwisowego; w niektorych pojazdach stosuje sie ptyn na bazie mineralne;j,
dlatego wtasciwy typ ptynu potwierdza sie w instrukcji serwisowej lub oznaczeniu na korku
zbiorniczka — oba typy nie mogq by¢ mieszane. Olej skrzyni biegdbw i mostu napedowego
wymienia sie przy przeglgdzie duzym, a opitki na korku magnetycznym dajqg, bez demontazu,
wyobrazenie o zuzyciu két zgbatych i tozysk.

W uktadzie kierowniczym sprawdza sie luz swobodny, koncowki drqgzkédw kierowniczych oraz
mieszki przeciwpytowe; w pojezdzie ze wspomaganiem hydraulicznym narastajgcy szum lub
twardnienie kierownicy przy skrecaniu budzi podejrzenie pompy lub ptynu. W cigzaréwce z
zawieszeniem pneumatycznym poduszki ocenia sig¢ pod kgtem pekniec i Sladéw przetarcia;
poduszka nizsza od tej po przeciwnej stronie nasuwa mysl o nieszczelnosci lub usterce zaworu
poziomujgcego. Zawor poziomujgcy odczytuje odlegtos€ miedzy osiqg a ramg za pomocq dzwigni
i drgzka tgczqcego; gdy dzwignia sie przemiesci, zmienia sie wysokosS¢ jazdy, a wraz z nig
wysoko$¢€ siodta i kgty watu napgedowego. Dlatego wysoko$¢ jazdy mierzy sie i zapisuje przy
przeglqdzie Srednim. Zawory poziomujgce znajdujqg sie w kategorii zawordw poziomujgcych.

Siodto jest jedynym potgczeniem mechanicznym migdzy ciggnikiem a naczepq. W typach
smarowanych stary smar usuwa sie z ptyty i naktada nowy; w ptytach z oktadzing bezobstugowqg
smaru nie naktada sig, jesli instrukcja producenta tego nie przewiduje, a jedynie obserwuje sie
zuzycie ptyty. Luz miedzy sworzniem krélewskim (king pinem) naczepy a blokadg sprawdza sig i
reguluje wedtug procedury producenta; wraz ze wzrostem luzu odczuwalne staje sie szarpnigcie
przy ruszaniu i hamowaniu.


https://www.vadenoriginal.com/pl/produkty/kategoria/zawory-poziomujace-172
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Kontrole sezonowe: jak przygotowac ciezarowke do zimy i lata?

Kontrole sezonowe w cigzaréwce to dodatkowe pakiety prac dotgczane do programu w dwoch
okresach przejsciowych roku. Dopasowanie tych pakietow do przeglgdu Sredniego na poczgtku
sezonu pozwala uniknqg¢ dwukrotnego wprowadzania pojazdu do warsztatu w tym samym
miesiqcu.

Jednym z uktadow, ktére przed zimq wymagajq najwigecej uwagi, jest hamulec pneumatyczny.
Gorqgce powietrze tfoczone przez sprezarke niesie wilgo¢; ta wilgo¢ skrapla sie w zimnych
zbiornikach i przewodach, w nocy zamarza i rano moze zablokowa¢ zawory. Przed zimq sprawdza
sie wiek wktadu osuszacza, czesciej spuszcza zbiorniki, czysci gtowice sprzegajgce przewodu
naczepy; szczegoty w poradniku Zima a hamulec pneumatyczny: ochrona przed zamarzaniem.
Mierzy sie temperature zamarzania mieszanki ptynu niezamarzajgcego, akumulator przechodzi
test obcigzeniowy, stosuje sig zimowy olej napedowy odporny na wytrgcanie parafiny i sprawdza
sie dziatanie grzatki filtra paliwa. AdBlue zamarza w temperaturze okoto -11 °C; cho€ wiekszos¢
uktadéw SCR ma ogrzewanie zbiornika i przewodu, usterka obwodu grzewczego ujawnia sig
dopiero pierwszego mroznego poranka, dlatego przed zimqg odczytuje sig pamiec usterek.

Latem obciqgzenie przenosi sie na uktad chtodzenia. Kurz i owady nagromadzone przed zeberkami
chtodnicy i chtodnicy powietrza dotadowujgcego blokujqg przeptyw powietrza; zeberka czysci sig
sprezonym powietrzem, wydmuchujgc od strony silnika na zewngtrz. Sprawdza sig, czy sprzegto
wentylatora zatqcza sig przy gorgeym silniku i czy korek zbiornika wyréwnawczego utrzymuje
ciSnienie. W gorgcym i wilgotnym powietrzu sprezarka ttoczy wiecej pary wodnej, co zwieksza
obcigzenie osuszacza. CiSnienie w oponach mierzy sie na zimnych oponach, bo wartosé
odczytana w nagrzanej oponie wprowadza w btqd.

Jak prowadzi¢ dokumentacje konserwaciji ciezarowki?

Dokumentacja konserwaciji ciezardwki jest pamigciq programu zapobiegawczego. Pojedynczy
pomiar opisuje tylko ten jeden dzien; ten sam pomiar zapisany podczas trzech kolejnych
przeglgddw pokazuje juz tendencje. Jesli grubos¢ klockdw albo czas napetniania powietrzem
pogarsza sie nieco przy kazdym przeglgdzie, wymianeg planuje sig¢ na kolejny poziom i czgs¢
zamawia sie wczesniej. W pojezdzie bez dokumentaciji tg samqg decyzje podejmuje sie dopiero w
chwili awarii.

Przydatna dokumentacja zawiera numer rejestracyjny pojazdu, numer VIN i kod silnika, date,
przebieg i motogodziny, poziom konserwacji, wykonane prace, numery referencyjne OE
zamontowanych czesci, pomiary zapisane z jednostkq, stwierdzenie i decyzje oraz nazwisko
osoby wykonujgcej prace. Date montazu czesci zaleznych od czasu, takich jak wktad osuszacza
czy akumulator, takze wpisuje sie do dokumentaciji, bo ich czas mija nawet bez przyrostu
przebiegu. Wazniejsze od tego, czy dokumentacje prowadzi si¢ na papierze czy w
oprogramowaniu, jest wypetnianie tych samych pdl tg samq jednostkq przy kazdym przeglqdzie.


https://www.vadenoriginal.com/pl/blog/konserwacja-pneumatycznego-ukladu-hamulcowego-zima-zamarzanie-wilgoc-i-profilakt
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Jak przeglgd techniczny w Polsce wigze si¢ z programem
konserwacji ciezarowki?

Okresowe badanie techniczne w Polsce nie zastepuje programu konserwaciji ciezaréwki. Badanie
stwierdza, czy pojazd w danym dniu spetnia minimalne wymagania techniczne; program
konserwaciji utrzymuje pojazd w tym stanie miedzy dwoma badaniami. Pozycje, ktoére podczas
badania mogqg zosta¢ wpisane jako usterka — zuzyte klocki, nieszczelny przewdd pneumatyczny
czy niedziatajgca lampa — w regularnej dokumentaciji konserwaciji dajq sygnat znacznie
wczesdniej.

W Polsce obowiqgzek utrzymania pojazdu w stanie technicznym zapewniajgcym bezpieczehstwo
okres§la ustawa Prawo o ruchu drogowym, zakres i sposdb przeprowadzania badanh technicznych
- rozporzqgdzenie w sprawie zakresu i sposobu przeprowadzania badanh technicznych pojazddw, a
wymagania dotyczqce wyposazenia hamulcowego i instalacji pneumatycznej — rozporzqdzenie
w sprawie warunkow technicznych pojazdow. Badanie okresowe wykonuje sig na stacji kontroli
pojazddw, a kontrolg stanu technicznego na drodze prowadzi Gtéwny Inspektorat Transportu
Drogowego (GITD). Czestotliwo§¢ badan zalezy od rodzaju i wieku pojazdu i jest okreslona w tych
przepisach. W Europie podstawqg homologacji typu w zakresie wyposazenia hamulcowego jest
Regulamin EKG ONZ nr 13.

Jak zbudowaé program konserwaciji ciezarowki?

Program konserwaciji cigzaréwki buduje sie w tej samej kolejnoSci zaréwno w firmie z jednym
pojazdem, jak i w duzej flocie; na kazdym kroku podstawq jest wtasny plan serwisowy danego
pojazdu.

Zbierz w jednej liscie inwentarzowej numer VIN, kod silnika, klase emisji, rok produkcji i
wyposazenie kazdego pojazdu (retarder, zawieszenie pneumatyczne, WOM, typ siodta).

Wopisz do tej listy plan serwisowy producenta i interwaty podawane przez wskaznik
serwisowy; uwzglednij, ze dwa pojazdy o tej samej nazwie modelu mogq pochodzi¢ z
réznych generacji lub rodzin silnikow.

Sklasyfikuj pojazdy wedtug profilu eksploataciji i dla tych, ktére spetniajq ciezkie warunki
pracy, wybierz interwaty producenta przewidziane dla warunkdw cigzkich.

Zapisz, ktéry z licznikbw — przebieg, motogodziny czy kalendarz — otwiera danq pozycje, i
wprowadz do programu zasade ,ktory prog zostanie osiqgnigty pierwszy”.

Przygotuj pakiety prac dla przeglgdu lekkiego, Sredniego i duzego wraz z warto§ciami do
zmierzenia i narzedziami pomiarowymi, ktére bedq uzyte.

Formularz codziennej kontroli kierowcy utrzymaj w zwigztej formie, pokaz kierowcom, jak go
wypetniag, i ustal, jakg drogq trafi on do serwisu.


https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/1251
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/141
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/502
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2024/502
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0 Zaplanuj wczesniej, z numerem referencyjnym OFE, filtry, wktady, uszczelki i materiaty
eksploatacyjne potrzebne na kazdym poziomie, zeby pojazd po przyjezdzie do warsztatu
nie czekat na czes¢.

0 Zorganizuj system dokumentaciji; terminy badan technicznych, wymiany opon i pakiety
sezonowe doddaj do tego samego kalendarza.

0 Przeglqgdaj program w regularnych odstepach; jesli w zapisach nieplanowanych postojéw
powtarza sie ta sama usterka, skré¢ interwat danej pozycji albo zmieh metode kontroli.

Zaopatrzenie programu w czesci opiera sie na zgodnosci zamawianej czesci z numerem OE
danego pojazdu. Produkty VADEN ORIGINAL sg w katalogu dopasowane do numeréw
referencyjnych OE; gdy wtaSciwy numer ustala si¢ na podstawie danych podwozia i silnika, a
filtry, wktady i zestawy naprawcze sq w magazynie przed danym poziomem konserwaciji, praca w
warsztacie postepuje w tym samym tempie co harmonogram na papierze.

Pojazdy i silniki wymienione w tym poradniku: Ford Trucks - Volvo FH - MAN TGX | (2007-2020) -
Mercedes-Benz Actros - DAF XF - Scania R | (2004-2016)

Ten dokument ma charakter informacyjny; w praktyce obowigzujq aktualna instrukcja serwisowa i zalecenia bezpieczenstwa
producenta pojazdu. Wartosci sg ogélnymi odniesieniami dla typowych uktaddéw pojazdéw cigzarowych; wartosci specyficzne dla
modelu nalezy sprawdzi¢ w dokumentaciji serwisowej OE. © VADEN Otomotiv San. Tic. A.S. - vadenoriginal.com


https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/ford
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/volvo-fh
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/man-tgx-i
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/mercedes-benz-actros
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/daf-xf
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/scania-r-i

