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PORADNiIK TECHNICZNY

tozysko oporowe sprzegta:
objawy awarii, wymiana i
trwatosc

Objawy zuzytego tozyska oporowego sprzegta w cigzaréwce, kolejnos¢
diagnozy, wymiana wraz ze skrzyniq biegdw oraz zasady wydtuzania
trwatoSci.
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Jezeli w pojezdzie uzytkowym w chwili nacisniecia pedatu sprzegta pojawia sie wysoki szum, po
zwolnieniu pedatu ustaje buczenie albo w stopie wyczuwalne sq delikatne drgania, pierwszym
podzespotem, o ktorym mysli wigkszo§¢ mechanikdw, jest tozysko oporowe sprzegta. Praktyka
serwisowa to potwierdza: zrodtem dzwieku najczesciej nie jest tarcza ani docisk, lecz tozysko
znajdujgce sie pomiedzy nimi i przenoszgce catq site wysprzeglania. Ten poradnik z perspektywy
serwisu wyjasnia, do czego stuzy tozysko oporowe sprzegta, po jakich objawach rozpoznaje sig
jego zuzycie, jaka jest wtasciwa kolejnos¢ diagnozy, jakiej dyscypliny wymaga demontaz i montaz
oraz dlaczego nigdy nie powinno sie wymienia¢ go pojedynczo.

Niniejszy dokument zostat opracowany przez zespdt techniczny VADEN w oparciu o praktyke
serwisowq uktadéw sprzegta pojazddw uzytkowych oraz dokumentacje producentédw OE. Podane
wartodci majq charakter ogdlnego odniesienia; dla danych wiqzqcych, takich jak skok
wysprzeglania, luz pedatu, moment dokrecania czy sita wstgpnego napigcia, obowiqgzuje
aktualna instrukcja serwisowa OE odpowiadajgca kodowi silnika/podwozia pojazdu. Ostatnia
aktualizacja: wrzesien 2026. Dobér wymiardéw komponentow opiera sie na wiasciwej rodzinie
norm miedzynarodowych (ISO/EN/DIN/SAE) oraz specyfikaciji OF producenta.

Czym jest tozysko oporowe sprzegta? Zadanie i zasada dziatania

tozysko oporowe sprzegta to element toczny, ktory po nacisnigciu pedatu wywiera osiowq site
na sprezyny talerzowe docisku, przerywa potgczenie cierne migedzy kotem zamachowym a
oktadzinami tarczy i przenosi ruch pomigdzy obracajgcym sige dociskiem a nieruchomym
widelcem wysprzeglania. W zastosowaniach uzytkowych typowy skok wysprzeglania miesci
si¢ w pasmie 10-16 mm, a sita wysprzeglania osigga rzqd 1.000-3.500 N.

Podzespdt funkcjonuje w warsztacie i katalogach pod wieloma nazwami: fozysko oporowe
sprzegta, tozysko wyciskowe, wysprzeglik, tozysko wysprzeglajgce, w katalogach
anglojezycznych release bearing lub throw-out bearing, a w niemieckiej dokumentaciji OE
Ausricklager. Wszystkie okreslenia opisujq te samgq funkcje i niezaleznie od uzytej nazwy kryteria
doboru pozostajq identyczne: kod podwozia/silnika, srednica sprzegta i numer referencyjny OE.

Zasada dziatania to tahcuch przenoszenia sity. Gdy kierowca naciska pedat, ruch trafia do tozyska
w uktadach mechanicznych przez linke lub ciegno i widelec wysprzeglania, a w uktadach
hydraulicznych przez pompe gtdwnq i cylinderek wysprzeglajqcy. tozysko przesuwa sie do przodu
po tulei prowadzqgcej nasunigtej na watek sprzegtowy i styka sie z obracajgcymi sie palcami
sprezyny talerzowej. Tu lezy punkt krytyczny: powierzchnia, z ktérqg tozysko sie styka, obraca sie z
predkosciq silnika, natomiast widelec przyktadajqcy site pozostaje nieruchomy. Te dwa Swiaty
rozdziela wtasnie samo fozysko — rzqd kulek pomiedzy pierScieniem wewnegtrznym a
zewnetrznym izoluje ruch obrotowy, przenoszqgc jednoczes$nie bez przeszkdd osiowq site nacisku.

Zespot sprzegta jest miejscem o najwyzszym chwilowym obcigzeniu cieplnym i mechanicznym w
catym pojezdzie, a tozysko znajduje sig bezposrednio w Srodku tego obcigzenia. tozysko oporowe
sprzegta w pojezdzie uzytkowym przy kazdym nacisnigciu pedatu zostaje na kilka sekund
obcigzone przy petnej predkosci obrotowej silnika, po czym zndw pracuje bez obcigzenia. To
wiaénie cykl obcigzenia i odcigzenia decyduje o trwatosci tozyska; dlatego przebieg wyrazony w
kilometrach dla pojazdu dystrybucyjnego w ruchu miejskim i dla ciggnika dalekobieznego
wypada zupetnie inacze;.
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Wedtug jakiej normy oblicza sig¢ trwatosé tozyska?

tozysko oporowe sprzegta jest ostatecznie tozyskiem kulkowym obcigzonym osiowo, wigec jego
trwatos¢ teoretycznq ocenia sie zgodnie z podejsciem przyjetym w literaturze tozyskowej, czyli
wedtug logiki noénosciowej trwatoéci nominalnej ISO 281 (L10): czasu pracy, ktérego przy
zadanym obcigzeniu i predkosci obrotowej osigga 90 procent tozysk. Po stronie granicy
statycznej noSnosci odniesieniem jest ISO 76, a po stronie geometrii pierscieni i kulek — normy
wymiarowe tozysk ISO/DIN (rodziny tozysk kulkowych obcigzonych osiowo). W praktyce
rachunek ten sam w sobie nie ttumaczy trwatosci eksploatacyjnej, poniewaz tozysko oporowe
sprzegta jest obcigzane przerywanie, a o rzeczywistej trwatoSci decydujq profil uzytkowania i
warunki cieplne. Doktadne oczekiwania co do trwatosci, geometrie i klase obcigzenia dla
konkretnego zastosowania nalezy potwierdzi¢ w odpowiednim katalogu OE.

Réznica miedzy tozyskiem centralnym (hydraulicznym) a klasycznym

We wspbdtczesnych pojazdach uzytkowych funkcjonujg obok siebie dwie architektury. W uktadzie
klasycznym tozysko osadzone jest na prowadniku przesuwajgcym sig po tulei prowadzqgcej i
popychane przez widelec wysprzeglania, a cylinder hydrauliczny wytwarzajqcy site wysprzeglania
znajduje sie na zewnaqtrz, przykrecony do obudowy skrzyni biegéw. W centralnym uktadzie
wysprzeglania cylinder hydrauliczny i tozysko potgczone sqg w jednej obudowie; pier§cieniowy
modut osadzony na przedniej pokrywie skrzyni biegdw porusza sie bezposrednio wokot watka
sprzegtowego i eliminuje elementy posrednie, takie jak widelec, tuleja prowadzgca czy
mechanizm regulaciji. Typ centralny ma dwie cechy decydujgce z punktu widzenia serwisu: luz
wysprzeglania kasowany jest automatycznie, wiec nie ma osobnej regulacji luzu pedatu, a w razie
awarii fozysko i cylinder wymienia sie razem, jako kompletny modut.

Jaka architektura wysprzeglania dominuje w poszczegoélnych rodzinach pojazdéw
uzytkowych?

Srednica sprzegta i architektura wysprzeglania zalezg nie od nazwy marki, lecz od kombinagii
silnika i skrzyni biegdw; mimo to w obrebie poszczegdlinych rodzin mozna méwié o ogdinych
tendencjach. W ciggnikach dalekobieznych najnowszych generacji, takich jak Mercedes-Benz
Actros, MAN TGX, Volvo FH czy DAF XF, upowszechnity sie sprzegta jednotarczowe klasy 430 mm
wraz z centralnymi (koncentrycznymi) hydraulicznymi modutami wysprzeglania osadzonymi na
przedniej pokrywie skrzyni biegdw; w tych pojazdach nie ma osobnego widelca ani tulei
prowadzgcej, a modut wymienia sie w catosci. W serii Scania R, we wczesniejszych generacjach
Actros/TGA oraz w pojazdach klasy dystrybucyjnej wcigz szeroko spotyka sie sprzegta klasy 362-
395 mm i klasycznq architekture pchanq z zewnetrznym cylindrem oraz widelcem wysprzeglania;
rozwigzania ciggnione (pull type) sq charakterystyczne raczej dla okreslonych rodzin dociskow.
Poniewaz pod tg samq nazwg modelu rézne generacje silnikdw i kody skrzyh biegow
wykorzystujg odmienne moduty, cze$¢ nalezy dobiera€ nie po marce czy modelu, lecz po kodzie
silnika/podwozia i numerze referencyjnym OE.

Elementy skiadowe i podzespoty pomocnicze

» Korpus tozyska (pierscieh wewnetrzny/zewnetrzny i rzqd kulek): zasadniczy element
przenoszqcy site osiowq.

* Powierzchnia styku: utwardzone czoto pierécienia opierajgce sig o palce sprezyny talerzowe;j.


https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/mercedes-benz-actros
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/mercedes-benz-actros
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/man-tgx-i
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/volvo-fh
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/daf-xf
https://www.vadenoriginal.com/pl/pojazd/man-tga
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Prowadnik [ tuleja prowadzgca: tozyskowanie umozliwiajgce przesuw w osi watka
sprzegtowego.

Widelec wysprzeglania i punkt przegubu: dzwignia przenoszgca site na tozysko w uktadzie
klasycznym.

Centralny modut wysprzeglania (lozysko hydrauliczne): konstrukcja tgczqca cylinder, ttok,
uszczelnienie i tozysko w jednej obudowie.

Klips sprezysty, zaczep i pierscien zabezpieczajgcy: drobne, ale krytyczne elementy
utrzymujgce tozysko na widelcu.

Trwate wypetnienie smarem i uszczelnienie: smarowanie tozyska na caty okres eksploatacii;
smarowanie zewnetrzne nie jest przewidziane.

Typy tozysk oporowych sprzegta i typowe wtasciwosci spotykane w zastosowaniach uzytkowych (odniesienie
ogoblne; wymiary w mm)

Typ tozyska

Klasyczne tozysko pchane
(push type)

tozysko ciggnione (pull
type)

Centralny hydrauliczny
modut wysprzeglania
(koncentryczny)

Typ pétcentralny [ z
cylindrem mocowanym
do pokrywy skrzyni

tozysko wspétpracujqce z
dociskiem
samoregulujgcym

Zrédio sity wysprzeglania

Widelec wysprzeglania,
zewnetrzny cylinder
hydrauliczny lub
potgczenie mechaniczne

Widelec roztgcza docisk
nie przez pchanie, lecz
przez ciggniecie przepony

PierScieniowy ttok
zintegrowany z obudowqg

Cylinder przykrecony do
pokrywy + krétki widelec

Mechanizm kompensaciji

wewngqtrz docisku

Typowy skok / luz

Skok wysprzeglania 10-
16 mm, luz pedatu 15-
30 mm

Skok wysprzeglania
podobny, kierunek
montazu krytyczny

Automatyczna
kompensacja luzu, brak
osobnego luzu pedatu

Skok jatowy zgodny z
definicjg producenta

Sita na pedale
pozostaje bardziej stata
przez caty okres
eksploataciji

Charakterystyczna uwaga
serwisowa

Zuzycie widelca i tulei
prowadzqcej sprawdza sig
osobno

tozysko blokuje sie w
docisku; demontaz
wymaga specjalnej
procedury

tozysko i cylinder
wymienia sie jako
kompletny modut

Uszczelnienie cylindra i
tozysko ocenia sie
oddzielnie

Docisk i tozysko traktuje
sie tqcznie, jako komplet

tozysko oporowe sprzegta produkowane jest w dziesigtkach wariantéw o bardzo zblizonej
Srednicy zewnetrznej i wysokoSci; nawet w obrebie tej samej rodziny podwozi stosowane sq rézne
numery czesci w zaleznosci od §rednicy sprzegta (na przyktad klasy 362 mm i 430 mm), typu
docisku oraz ksztattu pokrywy skrzyni biegéw. Nie dobieraj czesci wytqcznie po "modelu pojazdu’;
potwierdz jg kodem podwozia/silnika, srednicq sprzegta, typem wysprzeglania
(pchane/ciggnione/centralne) i w miare mozliwosci numerem OE ze starego elementu.

Niewtasciwe tozysko o zblizonych wymiarach moze przy montazu sprawia¢ wrazenie pasujgcego,
ale zaburza dystans wysprzeglania i w krétkim czasie doprowadza do przypalenia sprzegta.
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Jak rozpozna¢ awarig tozyska oporowego sprzegta?

Awaria tozyska oporowego sprzegta niemal zawsze zapowiada sie dzwiekiem i zmiang charakteru
pracy pedatu; rzadko przebiega bezgtosnie. Ztota zasada diagnozy polega na rozréznieniu, czy

dzwiek stycha¢ przy nacisnietym, czy przy zwolnionym pedale — ta jedna obserwacja w duzej
mierze oddziela usterke fozyska od usterki tozyskowania watka wejsciowego skrzyni biegow.
Ponizsza tabela zestawia objawy z warsztatu z prawdopodobnymi przyczynami i mierzalnymi

metodami weryfikacji.

Objawy warsztatowe tozyska oporowego sprzegta, prawdopodobne przyczyny i mierzalne metody weryfikacji

Objaw

Wysoki szum lub buczenie
pojawiajqce sie po nacisnieciu
pedatu i ustajgce po jego
zwolnieniu

Hatas styszalny przy
zwolnionym pedale, cichngcy
po nacisnieciu

Drgania na pedale,
pulsowanie wyczuwalne w
stopie

Biegi nie wchodzq lub
wchodzq z oporem, trudnosci
przy ruszaniu

Pedat stwardniat,
wysprzeglenie wymaga
wiekszej sity niz zwykle

Pedat zmiegkt, nie trzyma w
dolnym potozeniu,
wysprzeglenie nastepuje z
opdznieniem

Slady ptynu hydraulicznego
lub krople wokét dzwonu
sprzegta

Zdemontowane tozysko zacina
sie przy obracaniu rgkg, ma luz
lub wyczuwalng metaliczng
szorstkosée

Prawdopodobna przyczyna

Zuzycie rzedu kulek, utrata
smaru, uszkodzenie uszczelnienia

tozyskowanie watka
wejsciowego skrzyni biegoéw lub
tozysko pilotujqce (nie tozysko
oporowe)

Nierbwnomiernie zuzyte czoto
tozyska, palce przepony nie
ustawione w jednej ptaszczyznie

Niewystarczajqcy dystans
wysprzeglania: utrata skoku,
powietrze w uktadzie
hydraulicznym, zuzyty widelec

tozysko zakleszcza sig na
prowadnicach, tuleja
prowadzqca zuzyta lub
wyschnigta

Przeciek wewnetrzny
uszczelnienia centralnego
modutu wysprzeglania lub
powietrze w uktadzie

Nieszczelne uszczelnienie tozyska
centralnego albo przewéd
przytqgczeniowy

Uszkodzenie wewnetrzne, wzery
na biezni kulek

Kontrola [ weryfikacja (pomiarowa)

Silnik na wolnych obrotach, bieg jatowy:
jesli dzwiek pojawia sie na pierwszych
20-30 mm skoku pedatu, podejrzenie
pada wprost na tozysko

Ten sam test odczytywany odwrotnie;
jesli dzwiek ustaje po wcisnieciu pedatu o
20-30 mm, winowajcq jest strona
wejsciowa

Po przechyleniu kabiny kohce palcéw
skanuje sie czujnikiem zegarowym;
réznica ptaszczyzny miedzy kohcami nie
powinna przekraczac¢ rzedu 0,1 mm

Mierzy sie ruch kohcdw palcdw przepony;
warto§¢ ponizej pasma 10-16 mm
wskazuje na utrate skoku

Mierzy sig luz jatowy pedatu (w uktadzie
klasycznym 15-30 mm); po demontazu
sprawdza sie swobodny przesuw
prowadnika

Pedat utrzymuje sie wcisniety do oporu
przez 30 sekund; powolne uciekanie
pedatu wskazuje na przeciek wewnetrzny

Obszar czysci sig i po 10-15 nacisnieciach
pedatu obserwuje kierunek zawilgocenia;
poziom w zbiorniczku zaznacza sig i
poréownuje

Zdemontowany element obraca sie rekq
0 2-3 obroty; luz osiowy i promieniowy
sprawdza sie recznie, wyczuwalny luz jest
niedopuszczalny
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Objaw Prawdopodobna przyczyna Kontrola [ weryfikacja (pomiarowa)
Btyszczqcy, wgtebiony lub tozysko pracowato poza osiq, Slad na czole poréwnuije sig ze $ladami
niesymetryczny $lad zuzycia zuzyty widelec lub tuleja palcdw przepony; jednostronnie

na czole tozyska prowadzqgca pogtebiajgcy sie $lad wskazuje na

niewspotosiowose

Test pedatu: odczytanie, w ktorym potozeniu powstaje dzwiek

Najszybsza i najtafsza metoda diagnostyczna polega na powolnym naciskaniu i zwalnianiu
pedatu przy silniku na wolnych obrotach i skrzyni na biegu jatowym. Jezeli dzwiek narasta wraz z
naciskaniem pedatu i znika po jego zwolnieniu, na pierwszy plan wysuwa sie tozysko oporowe
sprzegta, poniewaz tozysko jest obcigzane i obraca sie wytgcznie w chwili styku. Jezeli dzwiek
wystepuje przy zwolnionym pedale i cichnie po nacisnieciu, podejrzenie przenosi sig na
tozyskowanie watka wejsciowego skrzyni biegdw. Powtorz test kilka razy i przytrzymaj pedat
wcisnigty przez kilka sekund, wstuchujgc sig, czy charakter dzwigku sie zmienia — to rozréznienie
pozwala unikng¢ najczesciej wykonywanego w warsztacie niepotrzebnego zdejmsnowania skrzyni
biegow.

Pomiar dystansu wysprzeglania

Za skargq na trudnosci ze zmiang biegdéw najczesciej stoi niewystarczajgcy dystans
wysprzeglania. Kontrole wykonuje sig, mierzqc ruch osiowy uzyskany na kohcach palcéw
sprezyny talerzowej przy pedale wciSnigtym do oporu; pomiar pobiera sie przez otwarcie pokrywy
dzwonu lub korka kontrolnego, czujnikiem zegarowym albo odpowiednim sprawdzianem. Jezeli
zmierzona warto$¢ pozostaje ponizej minimalnego dystansu wysprzeglania okre$lonego przez
producenta, problem lezy w jednym z trzech miejsc: powietrze lub przeciek wewnetrzny w uktadzie
hydraulicznym, zuzyty widelec/przegub albo fozysko o niewtasciwej wysokosci. Wymiana czesci
wykonana bez pomiaru najczesciej sprowadza te samaq reklamacje z powrotem.

Kontrola uktadu hydraulicznego i uszczelnieh

W pojazdach z centralnym modutem wysprzeglania pierwszym sygnatem awarii fozyska nie jest
dzwiegk, lecz charakter pracy pedatu. Jezeli pedat zmigkt, nie trzyma w dolnym potozeniu albo
wysprzeglenie nastepuje z opdznieniem, w uktadzie jest powietrze lub wewnaqgtrz modutu
wystepuje przeciek. Dla potwierdzenia obserwuje sie poziom w zbiorniczku hydraulicznym, szuka
zawilgocenia w dolnym otworze spustowym dzwonu i przytrzymuje pedat wcisnigty przez 30
sekund, obserwujgc uciekanie. Klarowny ptyn hydrauliczny kapigcy z dzwonu jest najbardziej
jednoznacznym objawem wymagajgcym wymiany catego tozyska centralnego; w module tego
typu nie wymienia si¢ samego uszczelnienia.

Dalsza lektura

Przystepny techniczny przeglgd tego zagadnienia znajdziesz w artykule referencyjnym na
Wikipedia. Zawsze sprawdzaj konkretne wartosci i procedury z danymi serwisowymi producenta
pojazdu.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Sprz%C4%99g%C5%82o
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Jak wymienia si¢ tozysko wysprzeglajgce? Krok po kroku

Wymiana tozyska wysprzeglajgcego wymaga zdjecia skrzyni biegéw z pojazdu, dlatego wymusza
prace zaplanowanq i zdyscyplinowang; w pojezdzie uzytkowym masa skrzyni biegéw oraz
przechylanie kabiny to dwa najbardziej ryzykowne etapy tej operacii.

Srodki ochrony indywidualnej sq obowigzkowe: okulary ochronne, obuwie z podnoskiem
stalowym, rekawice robocze oraz w razie potrzeby maska przeciwpytowa. Skrzynia biegdbw wazy
setki kilogramow; bezwzglednie stosuj podnosnik do skrzyfh biegéw o odpowiednim udzwigu oraz
pas zabezpieczajqcy i na zadnym etapie nie przebywaj pod tadunkiem. Zatrzymaj pojazd na
réwnym podtozu, zaciggnij hamulec postojowy, podklinuj kota, zgodnie z procedurq spusé
ciénienie ze zbiornikbw powietrza i odtgcz odtgcznik akumulatora. W pojazdach z przechylang
kabing potwierdz wzrokowo zaskoczenie blokady bezpieczehstwa kabiny. Pytu ze starych oktadzin
nie przedmuchuj sprezonym powietrzem; usuwaj go wilgotng szmatkq lub odpowiednim
systemem odsysania.

0 Zabezpiecz pojazd: Zaparkuj na rownym podtozu, zaciggnij hamulec postojowy, podtéz
kliny, spus¢ cisnienie powietrza i odiqgcz biegun ujemny akumulatora. W pojazdach z
przechylang kabing unie$ kabine i zablokuj zapadke bezpieczehstwa.

e Zapisz zgtoszonq usterke: Przed demontazem zmierz i zanotuj luz pedatuy, site na pedale
oraz — jesli jest dostepny — dystans wysprzeglania. WartosSci te bedqg punktem odniesienia
przy kontroli poprawnej regulacji po montazu.

e Odtgcz hydraulike i przytqeza: Zdemontuj przewéd cylinderka wysprzeglajgcego, ciggna
sterowania biegami, ztgcza czujnika predkosci i wytqcznikéw oraz — jesli wystepuje —
kotnierz watka wyjsciowego. Otwarte kohcoéwki hydrauliczne natychmiast zaslep; ptyn
hydrauliczny uszkadza lakier.

o Podeprzyj i opusc skrzynie biegéw: Ustaw skrzynie na podnosniku i zamocuj pasem,
poluzuj Sruby dzwonu w kolejnoSci na krzyz i odsuh skrzynie rownolegle do osi watka
sprzegtowego. Modutu nie wolno pozostawia¢ zawieszonego wtasnym ciezarem na watku
wejsciowym; wygiecie watka uszkadza jednoczesnie piaste tarczy ifozysko.

e Zdemontuj tozysko i obejrzyj zdjete czesci: Zdejmij klips sprezysty lub pierscien
zabezpieczajgcey i oddziel tozysko od widelca; w typach ciggnionych tozysko jest
zablokowane w docisku, wiec obowigzuje specjalna kolejnos¢ demontazu okreslona przez
producenta, a uzycie sity trwale uszkadza przeponeg docisku. Obré¢ zdemontowane tozysko
rekq i sprawdz, czy nie zacina sie i nie ma luzu; zanotuj Slad zuzycia na czole, wyrobienie
konhcodw palcdw przepony, grubos¢ oktadzin, stan powierzchni kota zamachowego oraz
Slady oleju w dzwonie. Obserwacje te wskazujqg pierwotng przyczyne awarii; sama
wymiana czesci nie wystarczy.

e Skontroluj tuleje prowadzqcq i widelec: Poszukaj rowkéw, rys lub owalizacji na powierzchni
tulei, po ktorej przesuwa sig tozysko, oraz zuzycia na koncach widelca i w punkcie
przegubu. Zuzyta tuleja prowadzqca lub widelec zniszczg nowe tozysko w ten sam sposob;
W razie potrzeby elementy te wymienia sie podczas tej samej naprawy.
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° Wymien komplet sprzegta jednoczesnie: Oktadziny, docisk i tozysko majg za sobq te
samgq historig cieplng i mechanicznq. Przy zdjetej skrzyni biegdw wymienh wszystkie trzy
elementy jako komplet; sprawdz powierzchnie kota zamachowego i w razie potrzeby zle¢
jej przeszlifowanie lub wymiane. Na tym etapie ocen réwniez bicie kota zamachowego oraz
tylny simmering watu korbowego.

e Zamontuj nowe tozysko prawidtowo: Pot6z nowe tozysko obok starego i poréwnaj Srednice
zewnetrzng, Srednice wewnetrzng, wysokos$¢ catkowitq oraz ksztatt czota. Na tuleje
prowadzgcq nanie§ cienkg warstwe smaru wysokotemperaturowego okreslonego przez
producenta; do wnetrza tozyska pod zadnym pozorem nie wttaczaj smaru, poniewaz jest
ono smarowane na caty okres eksploataciji. Potwierdz recznym pociggnieciem, ze klips
zaskoczyt catkowicie.

0 Zt6z skrzynie biegow w osi: Wysrodkuj tarcze trzpieniem centrujgcym i wsun skrzynie
prosto, w osi, az osigdzie na miejscu. Sruby dzwonu dokreé w kolejnosci na krzyz
momentem podanym przez producenta. Na zadnym etapie nie prébuj dociggac skrzyni na
miejsce Srubami.

@ Napetnij uktad hydrauliczny i odpowietrz go: Podtgcz przewdd, napetnij zbiorniczek
ptynem o wiasciwej specyfikacji i odpowietrz uktad zgodnie z procedurq. W pojazdach z
centralnym modutem wysprzeglania kolejno$¢ odpowietrzania jest specyficzna dla
producenta, a jej pominiecie sprawia, ze pedat nie trzyma w dolnym potozeniu.

0 Zakoncz regulacjq i probg: Sprawdz luz pedatu i dystans wysprzeglania wedtug wartosci
producenta (w uktadach centralnych regulacja luzu nie wystepuije). Uruchom silnik i
wyprobuj zmiane biegdw, sprawdz suchq szmatkq obszar dzwonu, wykonaj krétkq jazde
prébng i po powrocie ponownie oceh zarbwno dzwiek, jak i szczelnos¢.

Jakie btedy najczesciej popetnia sie przy wymianie tozyska
wysprzeglajgcego?

Btedy przy wymianie tozyska wysprzeglajgcego w wigkszoSci nie wynikajq z samej czesci, lecz z
braku dyscypliny w otoczeniu tej naprawy; najczestszy obraz w praktyce serwisowej to wymiana
samego tozyska przy zdjetej skrzyni biegdw, po ktérej pojazd wraca po krétkim czasie z tg samaq
usterkq.

Wymiana samego tozyska oporowego sprzegta to wybor z pozoru ekonomiczny, ale niemal
zawsze kosztowny w skutkach. Oktadziny, docisk i tozysko dzielg te same cykle, to samo ciepto i to
samo zuzycie; jesli jeden element sie skohczyt, pozostate zblizajq sie do kohca trwatosci. Wymiana
wszystkich trzech elementdéw przy i tak zdjetej skrzyni biegdbw oszczedza robocizne drugiego
zdejmowania skrzyni i drugi postdj pojazdu. Z tego samego powodu w ramach tej samej naprawy
nalezy oceni€ takze zuzytq tuleje prowadzqcq i widelec.

Wttaczanie smaru do wnetrza tozyska, zanurzanie go w ptynie do czyszczenia lub “sprawdzanie”
przez rozkrecanie sprezonym powietrzem zabija element bezposrednio. tozysko oporowe
sprzegta jest smarowane na caty okres eksploataciji i uszczelnione; rozpuszczalnik, ktoéry dostanie
sie do Srodka, rozpuszcza trwaty smar, a rozkrecanie sprezonym powietrzem znaczy powierzchnie
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kulek pracujgcych bez smaru. Nowq czes¢ trzymaj w opakowaniu az do chwili montazu i nanies
smar okre$lony przez producenta cienkq warstwg wytqcznie na powierzchnie tulei prowadzqgce;j.

* Wymiana czesci bez ustalenia pierwotnej przyczyny: tozysko wymienione bez wykrycia
zuzytego widelca, wyschnigtej tulei prowadzqgcej lub przeciekajgcego tylnego simmeringu watu
korbowego zepsuje sie w ten sam sposob.

¢ Zamknigcie naprawy bez pomiaru dystansu wysprzeglania: Skarga na niewchodzqgce biegi
najczesciej wynika nie z czgsci, lecz z niewystarczajgcego skoku; montaz bez pomiaru
pozostawia prace niedokofczong.

* Pozostawienie skrzyni zawieszonej na watku wejsciowym: Cigzar modutu przenosi sie przez
watek na tarcze; piasta tarczy i nowe tozysko ulegajg uszkodzeniu juz pierwszego dnia.

* Proba ztozenia bez wycentrowania tarczy: Bez trzpienia centrujgcego watek jest przeciqzany,
a piasta oktadzin zostaje zgnieciona podczas montazu.

* Dociqganie skrzyni Srubami dzwonu: Powierzchnia dzwonu i kotki ustalajgce zostajg
przecigzone, a ztozenie poza osig obcigza tozysko niesymetrycznie.

* Pominigcie procedury demontazu w typie ciggnionym: tozysko jest zablokowane w docisku;
wycigganie sitq trwale uszkadza palce przepony.

* Préba wymiany samego uszczelnienia w tozysku centralnym: Modut koncentryczny jest
czesScig kompletng, a nieszczelna obudowa wymaga wymiany, nie regeneracji.

* Niedokiadne odpowietrzenie uktadu hydraulicznego: Pedat nie trzyma w dolnym potozeniu,
wysprzeglenie pozostaje niepetne, a diagnoza niestusznie obwinia nowq czgs¢.

* Przedmuchiwanie pytu z oktadzin sprezonym powietrzem: Praktyka szkodliwa dla zdrowig,
ktéra dodatkowo przenosi pyt na nowq czesc¢.

* Jazda z pedatem przytrzymywanym w punkcie wysprzeglania: Nawet przy bezbtednym
montazu ten nawyk najszybciej niszczy nowe tozysko.

Wartosci techniczne i punkty kontrolne tozyska oporowego
sprzegta

Wartosci techniczne tozyska oporowego sprzegta zmieniajqg sie wyraznie w zaleznosci od Srednicy
sprzegta, typu docisku i architektury wysprzeglania. Ponizsze zakresy sq ogdinymi odniesieniami
czesto spotykanymi w zastosowaniach uzytkowych i nie sq wigzqce dla konkretnego kodu
podwozia ani silnika.

Wartosci techniczne tozyska oporowego sprzegta (odniesienie ogoélne; mm, N, °C)

Typowy zakres (odniesienie

Parametr ogéine) Uwaga

Klasy Srednicy tarczy 310 -362-380-395 430 mm Wymiar tozyska zalezy bezposrednio od tej
sprzegta w pojazdach klasy

uzytkowych

Skok wysprzeglania (na 10-16 mm Ponizej dolnej granicy zmiana biegdw staje sig

koAcu palca przepony) utrudniona
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Parametr

Luz jatowy pedatu (uktad
klasyczny)

Sita wysprzeglania
(przenoszona przez tozysko)

Réznica ptaszczyzny miedzy
kohcami palcoéw przepony

Pozostata grubosé
oktadziny nitowanej (prog
wymiany)

Temperatura pracy
wewngtrz dzwonu sprzegta

Bicie powierzchni kota
zamachowego

Oczekiwana trwatos§¢
eksploatacyjna (zalezna od
profilu uzytkowania)

Typowy zakres (odniesienie
ogéine)

15-30 mm

1.000-3.500 N

Zwykle granice rzedu 0,1 mm

Wymiana przy okoto 0,3-0,5
mm nad tbem nitu

80-150 °C, przy ciezkich
ruszaniach wyzej

Zwykle granice rzedu 0, mm

W ruchu dalekobieznym okoto
300.000-600.000 km, w ruchu

miejskim wyraznie krocej

Uwaga

W centralnych uktadach hydraulicznych
regulacja nie wystepuje

Zalezy od Srednicy docisku i charakterystyki
sprezyny; w klasie 430 mm i dociskach
ciggnionych zbliza si¢ do gérnego pasma

Skanuje sie czujnikiem zegarowym; po
przekroczeniu docisk wymienia sie

Wiqzgcq granice pobiera sig z instrukcji
serwisowej

Dlatego smar wysokotemperaturowy jest
obowigzkowy

Mierzy sig czujnikiem zegarowym; wartos¢
specyficzna dla producenta

Decyduje nie przebieg, lecz liczba cykli pedatu

Typowe pasma momentdéw dokrecania dla potqgczen zwigzanych z wymiang tozyska oporowego sprzegta
(odniesienie ogdlne; Nm)

Punkt potgczenia

Sruby docisku do kota
zamachowego

Sruby dzwonu skrzyni
biegbw

Sruby mocujgce centralny

modut wysprzeglania

Ztgczka przewodu
hydraulicznego /[ §ruba
banjo

Sruby kota zamachowego

Typowe pasmo momentu
(odniesienie ogéine)

W pojazdach uzytkowych
zwykle 40-70 Nm w klasie
M10/M12

W pojazdach uzytkowych
zwykle 80-140 Nm w klasie
M12/M14

Przy potqczeniach matej
srednicy (M6/M8) 10-25 Nm

25-40 Nm

Specyficzne dla producenta,

Uwaga wykonawcza

Dokrecane na krzyz i stopniowo; wartosé
wigzqca wedtug Srednicy i klasy Sruby z
instrukcji OE

Zalezy od Srednicy i klasy wytrzymatosci;
kolejnos¢ na krzyz obowigzkowa

Przekroczenie momentu powoduje peknigcie
aluminiowej obudowy

Przy kazdym demontazu nowa podktadka
uszczelniajgca; wartos¢ zalezy od rozmiaru
ztqczki

Zwykle jednorazowego uzytku; nie stosuje sie

do watu korbowego najczesciej dokrecane kqtowo  pasma ogdlnego, wartos¢ bezwzglednie z

instrukcji

Powyzsze pasma momentéw podano wytgcznie dla zobrazowania rzedu wielkosci i nie sq one
wigzgce w zadnym zastosowaniu. Rzeczywisty moment zalezy od Srednicy Sruby, klasy
wytrzymatosci, stanu powierzchni gwintu oraz metody dokrecania przyjetej przez producenta
(moment, moment plus kat, $ruba jednorazowa) i pobierany jest wytqcznie z aktualnej instrukcii
serwisowej OE wtasciwej dla kodu silnika/podwozia pojazdu. Niedokrecenie prowadzi do
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poluzowania potgczenia, a przekroczenie momentu do zerwania sruby lub pekniecia obudowy; w
obu przypadkach stosowanie kalibrowanego klucza dynamometrycznego jest obowigzkowe.

* Czy zdemontowane tozysko zacina sig, ma luz albo metaliczng szorstko§¢ przy obracaniu rekg?
* Czy na czole fozyska widoczne jest niesymetryczne wyswiecenie, wgtebienie lub gteboki Slad?

* Czy konce palcow sprezyny talerzowej lezg w jednej ptaszczyznie i czy nie sq wyrobione?

¢ Czy powierzchnia tulei prowadzgcej jest gtadka i czy nie powstaty rowki lub owalizacja?

* Czy w punkcie przegubu i na koficach widelca wysprzeglania wystepuje zuzycie?

¢ Czy wewnaqtrz dzwonu widoczne sq $lady oleju silnikowego lub ptynu hydraulicznego?

* Czy luz pedatu i dystans wysprzeglania mieszczq sie w zakresie podanym przez producenta?

* Czy poziom w zbiorniczku hydraulicznym pozostaje staty i czy pedat trzyma w dolnym
potozeniu?

Jak dbac¢ o tozysko wysprzeglajgce i wydtuzy¢ jego trwatosé?

Konserwacja tozyska wysprzeglajgcego nie jest zabiegiem okresowym w klasycznym rozumieniu;
element jest smarowany na caty okres eksploataciji i nie podlega smarowaniu z zewngtrz. O
trwatosci decyduje nie obstuga, lecz nawyki uzytkowania i prawidtowy montaz. Najwyrazniejszq
réznice wida¢ w praktyce serwisowej wtasnie tutaj: sposréd dwodch pojazddw pracujgcych na tej
samej trasie i z tym samym obcigzeniem tozysko zuzywa sie wyraznie wczesniej w tym, ktérego
kierowca traktuje pedat jak podndzek. tozysko jest obcigzane i obraca sie wytqcznie w chwili
nacisnigcia pedatu; stopa spoczywajgca na pedale oznacza prace czesci pod petnym
obcigzeniem przez caty dzien.

* Zdejmowanie stopy z pedatu: Stopa opierajgca sie na pedale podczas jazdy utrzymuje
tozysko w statym styku i pod obcigzeniem. To pojedynczy czynnik o najwiekszym wptywie na
trwatos¢.

* Wrzucanie biegu jatowego w korku: Przy dtugim postoju lepiej wrzuci€ bieg jatowy i zdjgé
stope, niz trzymac pedat wcidniety do oporu; odcigza to tozysko od zbednej pracy.

e Ograniczanie ruszania na pétsprzegle: Przytrzymywanie pojazdu na wzniesieniu poslizgiem
oktadzin nagrzewa zaréwno oktadziny, jak i tozysko; wtasciwg technikq jest ruszanie z
hamulcem postojowym.

¢ Utrzymywanie luzu pedatu pod kontrolqg: W uktadach klasycznych zanik luzu oznacza state
opieranie fozyska o przeponeg; luz nalezy mierzy€ przy obstudze okresowe;.

* Wymiana ptynu hydraulicznego w okresach przewidzianych przez producenta: Stary ptyn
chtongcy wilgo¢ powoduje korozje wewnegtrznych powierzchni cylindra i modutu centralnego.

* Natychmiastowe usuwanie wyciekow: Olej z tylnego simmeringu watu korbowego lub
uszczelnienia watka wejSciowego powoduje poslizg oktadzin i przez wzrost temperatury niszczy
rowniez tozysko.

* Wiasciwe zarzgdzanie obcigzeniem i doborem biegéw: W pojezdzie przecigzonym i
zmuszanym do pracy na zbyt niskim biegu roénie liczba cykli sprzegta; trwatos¢ tozyska
wyczerpuje sie nie przebiegiem, lecz liczbq cykli.
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* Prowadzenie dokumentacji serwisowej: Zapisanie przebiegu wymiany, numeru zastosowanej
czesci i zmierzonych wartosci pozwala znacznie szybciej ustali€ pierwotng przyczyne przy
kolejnej awarii.

W przedsigbiorstwach flotowych najskuteczniejszym podejSciem jest planowanie tozyska
oporowego sprzegta nie jako pojedynczej czesci, lecz jako elementu catego zespotu sprzegta.
Wymiana oktadzin, docisku i fozyska razem przy kazdej naprawie ze zdjgciem skrzyni biegow,
kontrola tulei prowadzqcej i widelca oraz ocena powierzchni kota zamachowego sqg znacznie
bardziej ekonomiczne niz koszt ponownego wprowadzenia pojazdu do serwisu po kilku
miesigcach. O kosztach postoju decyduje nie cena czesci, lecz liczba podniesieh pojazdu.

VADEN ORIGINAL jest producentem czesci zamiennych w jakos§ci OE do uktadéw hamulcowych i
napedowych pojazddw uzytkowych. Nasza rodzina produktowa tozysk oporowych sprzegta jest
dostepna w magazynie i ujeta w katalogu z numerami referencyjnymi OE do zastosowan w
samochodach ciezarowych, autobusach i ciggnikach siodtowych; ta sama grupa wysprzeglania
obejmuje ponadto widelce sprzegta wraz z zestawami naprawczymi, pierécienie wysprzeglajgce,
cylinderki podrzedne oraz referencje sitownikdéw sprzegta i pomp gérnych. Czes§¢ odpowiedniq do
Twojego pojazdu mozesz wyszukaé po kodzie podwozia/silnika lub numerze referencyjnym OE,
potwierdzi€¢ danymi o kompatybilnosci z katalogu i zamowic tak, aby zachowaé kompletno$é
zestawu sprzegta.

Ten dokument ma charakter informacyjny; w praktyce obowiqzujg aktualna instrukcja serwisowa i zalecenia bezpieczenstwa
producenta pojazdu. Wartosci sq ogélnymi odniesieniami dla typowych uktaddéw pojazdéw cigzarowych; wartosci specyficzne dla
modelu nalezy sprawdzi¢ w dokumentaciji serwisowej OE. © VADEN Otomotiv San. Tic. A.S. - vadenoriginal.com



