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PORADNIK TECHNICZNY

Gtowica cylindréw: usterki,
wymiana i konserwacja —
poradnik

Poradnik techniczny VADEN: objawy usterek gtowicy cylindréw, diagnostyka,
kroki wymiany, momenty dokrecania i konserwacja w pojazdach uzytkowych.
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W pojazdach uzytkowych o duzej tadownoSsci najbardziej obcigzonym obszarem silnika,
narazonym na najwyzszq temperature i ciSnienie, jest gtowica cylindrow. Znaczna czes¢ usterek
opisywanych w warsztacie jako ,przecieka, miesza sie z wodq, przepalito uszczelke” ma swoje
zrodto wtasdnie w tym zespole. Unieruchomienie ciggnika siodtowego na trasie czy wytqczenie z
eksploatacji pojazdu komunalnego bardzo czgsto zaczyna sig tutaj. Ten poradnik zostat
przygotowany, aby wskaza¢ mechanikowi w warsztacie, jak rozpoznac zespot gtowicy cylindrow,
prawidtowo odczyta¢ objawy, wykona¢ wymiane zgodnie z zasadami i wydtuzy€ zywotno$¢
podzespotu.

Niniejszy dokument zostat opracowany przez zespét techniczny VADEN w oparciu o
doswiadczenie warsztatowe z silnikami pojazddédw uzytkowych o duzejtadownosci oraz dane
producentdéw OE. Podane zakresy momentu dokrgcania, ciSnienia i temperatury majq charakter
ogdlnego odniesienia; dla doktadnych wartosci nalezy zawsze kierowac si¢ aktualng instrukcjq
serwisowq OE danego pojazdu i silnika. Ostatnia aktualizacja: wrzesien 2026. Dobér wymiardw
komponentow opiera sie na wtasciwej rodzinie norm miedzynarodowych (ISO/EN/DIN/SAE) oraz
specyfikaciji OE producenta.

Czym jest zespot gtowicy cylindrow? Funkcja i zasada dziatania

Zespot gtowicy cylindrow to gtowny podzespét silnika, ktéry zamyka od gory blok cylindrow,
szczelnie domykajgc komore spalania od strony gornej, oraz miesci zawory, sprezyny
zaworowe, mechanizm watka rozrzgdu [ dzwigienek zaworowych i kanaty olejowe oraz kanaty
cieczy chtodzgcej. W pojazdach uzytkowych o duzej tadownosci wytwarzana jest z zeliwa lub
stopu aluminium i stanowi najbardziej krytyczny obszar silnika pod wzgledem cisnieniaq,
temperatury i drgan.

Zasada dziatania w skrocie jest nastepujgca: podczas suwu sprezania i spalania komora
spalania musi by€ catkowicie szczelna od gory. Gtowica cylindrow zamyka te komore od gory;
uszczelka gtowicy cylindréw utrzymuje przejscia gazdw, cieczy chtodzqcej i oleju silnikowego
pomiedzy gtowicq a blokiem oddzielnie od siebie i szczelnie. Konatami wewngtrz gtowicy z jednej
strony krqzy ciecz chtodzqca, odbierajqgc ciepto spalania, z drugiej strony kanaty olejowe smarujq
mechanizm zaworowy. Zawory dolotowe i wylotowe, otwierajgc sie i zamykajgc na
powierzchniach osadczych gtowicy (gniazda zaworowe), zarzgdzajq napetnianiem i wydechem.

Traktowana jako zespot, gtowica cylindréw nie jest pojedynczq czesciq, lecz rodzing

wspotpracujgcych ze sobg komponentéw. Podstawowe elementy:

* Gtowica cylindréw (korpus): gtéwny odlew zamykajgcy komore spalania od géry; gtowice
pojazddw uzytkowych mogq by¢ jednoczesciowe lub oddzielne dla kazdego cylindra.

 Uszczelka gtowicy cylindréw: wielowarstwowa uszczelka stalowa (MLS) lub kompozytowa,
oddzielajgca gaz/wode/olej pomiedzy blokiem a gtowicq.

* Zawory dolotowe i wylotowe, sprezyny zaworowe, prowadnice i uszczelniacze: ruchomy
zespo6t zarzqdzajgecy wymiang gazow.

* Watek dzwigienek zaworowych [ dzwigienki oraz watek rozrzgdu (w typie zgérnym
watkiem): mechanizm przenoszqgcy ruch otwierania i zamykania zaworow.
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* Gniazda wtryskiwaczy/$wiec zarowych, kotnierz podgrzewajgcy oraz powierzchnie osadcze
kolektorow.

* Pokrywa zaworéw (pokrywa gérna) i jej uszczelka: najwyzsza ostona zapewniajgca
szczelnoS¢ olejowq.

Gtowica zeliwna czy aluminiowa?

W silnikach wysokopreznych pojazddw uzytkowych historycznie dominujg gtowice zeliwne;
charakteryzujq sie wysokg odpornoscig na ci$nienie sprezania i obcigzenia termiczne, sq jednak
ciezkie. W niektorych silnikach nowej generaciji stosuje sie gtowice ze stopu aluminium ze wzgledu
na mase i sprawnos$¢ chtodzenia. Gtowice aluminiowe sq bardziej wrazliwe na rozszerzalnos¢
cieplng i przegrzewanie; gdy raz sie ,przegrzejq’, ptaskosé (planarnoéé) moze szybko ulec
pogorszeniu. Procedury wymiany i dokrgcania sq rézne dla obu materiatow.

Gtowica jednoczeSciowa czy oddzielna dla kazdego cylindra?

W niektérych silnikach pojazddw uzytkowych wystgpuje gtowica jednoczeSciowa obejmujgca
wszystkie cylindry, w innych za$ oddzielna gtowica dla kazdego cylindra. Konstrukcja z
oddzielnymi gtowicami pozwala w razie usterki jednego cylindra zdemontowac tylko te gtowice i
zapewnia duzg wygode w warsztacie. Dobor czegsci i typu uszczelki zalezy od tej konstrukciji.

Kontekst OE i zaopatrzenie

Zespot glowicy cylindréw i otaczajgce go czesci (zestawy uszczelek, zespdt zawordw, komponenty
termostatu/chtodzenia) w wigkszosci silnikéw pojazddéw uzytkowych wymieniane sq tgcznie z
uznanymi dostawcami OE. Uszczelki i elementy uszczelniajgce zazwyczaj kojarzone sq z
technologiq wielowarstwowej stali, strona chtodzenia z rozwigzaniami zamiennymi Behr/Mahle,
strona paliwowa/wtryskowa z osprzetem typu Bosch, a strona hamulcowa i podwoziowa z
systemami typu Knorr/Bendix. Produkty zespotu gtowicy VADEN ORIGINAL sg pozycjonowane tak,
aby byty zgodne z tym kontekstem OE.

Typ gtowicy [ uszczelki Typowe zastosowanie Wyrézniajgca cecha

Zeliwna gtowica jednoczegsciowa Klasyczny wysokoprezny pojazd Wysoka odpornos¢ termiczna,
uzytkowy (ciqgnik, ciezaréwka) ciezka

Gtowica ze stopu aluminium Silniki nowej generaciji, zoptymalizowane  Lekka, wrazliwa na ciepto,
pod wzgledem masy precyzyjny moment

Oddzielna gtowica dla kazdego Modutowe silniki pojazddéw uzytkowych Pojedynczy demontaz,

cylindra wygoda w warsztacie

Uszczelka MLS (wielowarstwowa Nowoczesny wysokoprezny silnik o Odpornos¢ na powtarzalne

stalowa) wysokim cisSnieniu dokrecanie

Uszczelka kompozytowa / Starsza generacja i segment Sredni Dopasowanie do toleranciji

powlekana elastomerem powierzchni

Weryfikacja numeru czesci jest obowigzkowa. Dobér gtowicy cylindrow i uszczelki zalezy od
kodu silnika, roku produkciji, typu gtowicy (jednoczesciowa [ oddzielna) oraz grubosci uszczelki.
Nawet w tym samym modelu pojazdu rézne warianty silnika wymagajq réznych gtowic i
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uszczelek. Przed montazem zawsze wykonaj dopasowanie na podstawie numeru silnika pojazdu i
numeru czegsci OF; nieprawidtowa grubos¢ uszczelki zaburza stopien sprezania i szczelnose.

Objawy usterek i diagnostyka

Usterki zespotu gtowicy cylindréw zazwyczaj zaczynajq sie podstepnie: najpierw lekki spadek

osiggow, potem ubytek cieczy chtodzqcej, a na kohcu powazny przeciek. Ponizsza tabela
zestawia najczesciej spotykane w warsztacie objawy, mozliwe przyczyny i metody weryfikacji.

Objaw

Pecherzyki [ ulatnianie gazu
w zbiorniku wyrébwnawczym

Olej w cieczy chtodzgcej,
woda w oleju (brgzowa
emulsja)

Biaty, stodkawy dym z
wydechu

Przegrzewanie, wzrost
temperatury

Nierébwna praca na cylindrze,
spadek mocy

Zewnetrzny wyciek oleju
wokot gtowicy

Stukanie przy zimnym
rozruchu, zanikajgce po
nagrzaniu

Ciggty ubytek cieczy
chtodzqcej (bez
zewnetrznego przecieku)

Mozliwa przyczyna

Uszczelka gtowicy przebita od
strony komory spalania

Przeciek uszczelki miedzy
kanatami olej-woda;
pekniecie gtowicy

Ciecz chtodzqca przecieka do
komory spalania

Peknigcie gtowicy lub przeciek
uszczelki; zaburzony obieg
chtodzenia

Przepalony zaw6ér, niska
kompresja, przeciek uszczelki

Uszczelka pokrywy zaworéw
lub utrata momentu
dokrecenia gtowicy

Rozregulowany luz zaworowy,

zuzycie dzwigienki

Wewnetrzny przeciek uszczelki,
pekniecie glowicy

Test kompresji i szczelnoéci (leak-down)

Kontrola [ weryfikacja

Kontrola cieczy chtodzqcej testerem spalin
(test CO2); préba cisnieniowa

Kontrola bagnetu i korka zbiornika; proba
ci$nieniowa uktadu

Test spadku ciénienia; kontrola wilgoci
gniazda $wiecy/wtryskiwacza

Pomiar temperatury, kontrola korka
powietrznego, pomiar ptaskosci

Test kompresji [ szczelnosci (leak-down) na
poszczegdlnych cylindrach

Wizualne §ledzenie wycieku, kontrola
momentu, kontrola wieku uszczelki

Pomiar luzu zaworowego (szczelinomierzem),
kontrola dzwigienki/prowadnicy

Préba ci$nieniowa + monitorowanie
barwnikiem/cisnieniem; wykluczenie innego
miejsca przecieku

Przy spadku mocy na poszczegdlnych cylindrach najbardziej wiarygodng metodq jest test

kompresji i szczelnoSci. Test kompresji wykrywa staby cylinder; test szczelnoSci natomiast
wskazuje, dokqd ucieka sprezenie: jesli powietrze pojawia sie w kolektorze dolotowym, w gre

wchodzi zawér dolotowy, jesli w wydechu — zawér wylotowy, a jesli w zbiorniku wyréwnawczym
pojawiajq sie pecherzyki — uszczelka lub peknigcie gtowicy. To rozrdznienie jest krytyczne dla
prawidtowej diagnozy przed demontazem gtowicy.

Weryfikacja uszczelki testem spalin (C02)

Praktycznym sposobem sprawdzenia, czy w cieczy chtodzqcej znajdujq sie gazy spalinowe, jest
zestaw testowy z ptynem zmieniajgcym barwe, zaktadany na zbiornik wyréwnawczy. Jesli barwa
ptynu sie zmienia, oznacza to, ze z komory spalania do uktadu chtodzenia przedostaje sie gaz;
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wskazuje to niemal na pewno na problem z uszczelkqg lub gtowicq. Ten test, wykonywany bez
demontazu silnika, pozwala unikng¢ zbednego demontazu.

Kontrola ptaskosci i peknigé

Po zdemontowaniu gtowicy ptasko$é (planarnosé) powierzchni osadczej mierzy sie liniatem
krawedziowym i szczelinomierzem. W razie przekroczenia dopuszczalnego odchylenia gtowice
nalezy oszlifowaé lub wymieni€. W przypadku podejrzenia pekniecia stosuje sie penetrant barwny
(barwnik) lub prébe cisnieniowq; szczegdlnie uwaznie nalezy zbadaé mostki miedzy gniazdami
zawordw a gniazdami wtryskiwaczy.

Dalsza lektura

Przystepny techniczny przeglgd tego zagadnienia znajdziesz w artykule referencyjnym na
Wikipedia. Zawsze sprawdzaj konkretne wartosci i procedury z danymi serwisowymi producenta
pojazdu.

Kroki wymiany [ montazu

$rodki ochrony indywidualnej (S01) i bezpieczefstwo. Nie rozpoczynaj pracy, dopéki silnik
catkowicie nie ostygnie; gorgca ciecz chtodzqca powoduje powazne oparzenia. Powoli zdejmij
ciSnienie z uktadu chtodzenia. Uzywaj rekawic roboczych, okularéw ochronnych i obuwia
ochronnego. Oditgcz akumulator, zdejmij ciSnienie z uktadu paliwowego. Podnoszqgc cigzkg
gtowice, uzyj odpowiedniego przyrzqdu podnoszgcego i pomocy drugiej osoby; ryzyko urazu
kregostupa i przygniecenia dtoni jest wysokie. Ponizsze kroki stanowiq ogdlny przebieg; dla
kazdego silnika obowiqgzuje instrukcja serwisowa OE.

o Przygotowanie i oproéznienie: Ostudz silnik, odtgcz akumulator, spusé ciecz chtodzqcq, aw
razie potrzeby takze olej silnikowy do odpowiednich pojemnikdéw. Zbieraj ptyny odpadowe
zgodnie z przepisami o ochronie Srodowiska.

Demontaz elementéw otaczajgcych: Zdemontuj kolektory dolotowe i wylotowe, przytgcza
turbosprezarki, przewody wtryskiwaczy/paliwa, przewody $wiec zarowych/czujnikéw oraz
weze chtodzenia, oznaczajgc je. Oznacz kazde potqczenie.

Pokrywa zaworéw i mechanizm: Zdemontuj pokrywe zaworéw (dzwigienek). Wyjmij watek
dzwigienek, popychacze, a w razie potrzeby potgczenia watka rozrzqdu w kolejnosci,
0zNnAaczajqgc je; nie pomieszaj ich potozenia.

Odniesienie rozrzgdu: Zanotuj znaki rozrzgdu watu korbowego i watka rozrzgdu. Zabezpiecz
pasek/tancuch rozrzqdu lub jego koto zgodnie ze wskazaniami producenta, aby podczas
montazu nie przesunagt sie rozrzqd.

© 060 o ©o

Poluzowanie §rub gtowicy: Sruby gtowicy cylindréw luzuj bezwzglednie zgodnie z
kolejnosciq wskazanq przez producenta (zazwyczaj od zewnqtrz do §rodka, stopniowo).
Nagte i nierbwnomierne poluzowanie moze wypaczy¢ gtowice.


https://pl.wikipedia.org/wiki/G%C5%82owica_silnika
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Podniesienie gtowicy: Zdejmij glowice pionowo w gére za pomocq przyrzgdu
podnoszgcego. Nie napieraj bocznie podczas podnoszenia; uszczelka moze by¢
przyklejona — nie podwazaj srubokretem (uszkodzi to powierzchnie).

Czyszczenie i pomiar: Oczys¢ pozostatosci starej uszczelki z powierzchni bloku i gtowicy,
nie rysujgc powierzchni. Zmierz ptasko$¢, pekniecia i stan zawordw. W razie potrzeby oszlifuj
gtowice lub wymien na nowq.

Utozenie nowej uszczelki: Utz nowq uszczelke gtowicy o prawidtowej grubosci i w
prawidtowym kierunku (na sucho, o ile producent nie wskazuje inaczej, bez naktadania
pasty uszczelniajgcej). Zwréé uwage na oznaczenie ,TOP/OBEN" i gniazda kotkow.

Osadzenie gtowicy i NOWE §ruby: Opus¢ gtowice, ustawiajqc jg wzgledem kotkow. Sruby
typu plastycznego (torque-to-yield) sq jednorazowe; jesli producent zaleca, bezwzglednie
uzyj nowych Srub. Lekko naoliw gwint i powierzchnie osadcze wskazanym olejem.

Stopniowe dokrecanie momentem i kgtem: Dokrecaj sruby zgodnie z kolejnosciq i
etapami producenta, kluczem dynamometrycznym najpierw do momentu wstepnego,
nastepnie metodq kgtowq (w stopniach). Nigdy nie pomijaj kolejnosci ani etapdw.

Montaz, napetnienie i kontrola: Zamontuj z powrotem mechanizm, kolektory i przewody,
wyreguluj luzy zaworowe, napetnij cieczg chtodzgcq i olejem, odpowietrz uktad. Przy
pierwszym uruchomieniu skontroluj przecieki, przegrzewanie i odgtosy; w niektérych
silnikach wymagana jest kontrola momentu/luzu po nagrzaniu.

Na co zwrécié uwage (czeste btedy)

Najdroiszy btgd: ponowne uzycie starej Sruby. Sruby gtowicy typu plastycznego (torque-to-
yield) po dokreceniu trwale sie wydtuzajq. Przy ponownym uzyciu nie da sie uzyskaé wtasciwego
napigcia wstepnego; gtowica przecieka lub luzuje sie podczas pracy. Jesli producent okresla je
jako jednorazowe, bez wyjgtku zaktadaj nowe Sruby.

Nieprawidiowa grubos¢ uszczelki i btgd kierunku. W niektérych silnikach, zaleznie od
wystawania ttoka, stosuje sig uszczelki o réznej grubosci (kodowane liczbg nacieé¢/otworéw).

Nieprawidtowa grubos$¢ zaburza stopief sprezania. Jesli uszczelka zostanie zatozona odwrotnie
lub przesunieta, kanaty wody/oleju zostang zatkane, a silnik bedzie sie przegrzewat.

* Dokrecanie $rub gtowicy z pominieciem momentu/kolejnosci lub kluczem pneumatycznym;

powoduje wypaczenie i przeciek.

* Préba demontazu gtowicy na gorgcym silniku; w gtowicy aluminiowej ryzyko wypaczenia jest
wysokie.

* Czyszczenie pozostatosci starej uszczelki z rysowaniem powierzchni; kazda rysa to nowa droga

przecieku.

¢ Zaktadanie nowej uszczelki bez pomiaru ptaskosci; uszczelka zatozona na wypaczong
powierzchnig szybko peka.

¢ Uruchamianie bez odpowietrzenia uktadu chtodzenia; lokalne przegrzanie i uszkodzenie
uszczelki.
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* Demontaz bez zanotowania znakdw rozrzqdu; ryzyko kolizji zawor-tiok.

* Zbedne naktadanie pasty uszczelniajgcej na powierzchnig uszczelki; zatyka kanaty, kawatek
pasty przedostaje sie do obiegu oleju.

Wartosci techniczne i punkty kontrolne

Ponizsze wartosci to typowe/ogéine zakresy odniesienia dla wysokopreznych silnikébw pojazdéw
uzytkowych; doktadna wartos¢ zalezy od kodu silnika i obowigzuje instrukcja serwisowa OE.
Celem jest podanie mechanikowi rzedu wielko$ci i punktu kontrolnego.

Punkt kontrolny Typowy / ogélny zakres odniesienia Uwaga

Cisnienie robocze uktadu ~1,0-2,0 bar (~15-29 psi) Zalezy od ci$nienia korka/zbiornika
chtodzenia

Temperatura otwarcia ~80-90 °C R6zna zaleznie od typu silnika
termostatu

Normalna temperatura ~85-95°C Powyzej tego zakresu ostrzezenie o
robocza wody przegrzaniu

Cisnienie kompresiji cylindra  Rzqd ~25-35 bar R6znica miedzy cylindrami nie powinna
(diesel) przekraczaé 10%

Tolerancja ptaskosci Rzqd ~0,03-0,10 mm Po przekroczeniu szlifowanie/wymiang;
gtowicy obowiqzuje limit OE

Luz zaworowy (na zimno) Dolot ~0,2-0,4 mm [ Wydech Stosuije sie wytqgcznie warto§é OE

~0,4-0,6 mm rzedu

Warto$§ci momentu dokrecania znacznie rézniq sie w zaleznosci od typu gtowicy i srednicy sruby;
ponizsza tabela stuzy jedynie orientacyjnemu rzgdowi wielkoSci.

Potqczenie Typowe przyblizenie Metoda

Sruba gtowicy cylindréw Moment wstepny + stopniowy kqt (np. ~50 Metoda kolejnos¢ + kqt, NOWA

(pojazd uzytkowy) Nm wstepnie + 2-3 etapy kqta) sruba

Sruba watka dzwigienek / Rzgd ~20—-45 Nm Kolejno, kluczem

tozyska dynamometrycznym

Sruba pokrywy zaworéw Rzqd ~8-20 Nm Nadmierne dokrecenie zgniata
uszczelke

Sruby kolektora Rzqd ~20-40 Nm Od Srodka na zewnqtrz,
stopniowo

Warto$ci momentu i kqta zalezg od kodu silnika, Srednicy $ruby oraz stanu gwintu
(naoliwiony/suchy). Podane liczby stuzq wytgcznie zorientowaniu co do rzedu wielkosci. Przy
montazu bezwzglednie stosuj petng tabele momentdw, kolejno$€ dokrecania i etapy kgtowe z
instrukcji serwisowej OE pojazdu; uzywaj kalibrowanego klucza dynamometrycznego i kgtowego.
Do szybkiej kontroli w warsztacie:
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Wykonaij rozréznienie przecieku wewnetrznego/zewnetrznego probq cisnieniowq uktadu
chtodzenia.

Potwierdz przeciek uszczelki testem CO2 w zbiorniku wyrébwnawczym.
Zmierz kondycje poszczegoélnych cylindréw testem kompresii/leak-down.
Bezwzglednie zmierz ptaskoS¢ i pekniecia powierzchni gtowicy przed montazem.

Wyreguluj luzy zaworowe wedtug wartosci OE i skontroluj po pierwszym uruchomieniu.

Konserwacja i zywotnos¢

Zespot glowicy cylindréw nie jest z zasady czeScig wymieniang okresowo; w prawidtowo
pracujgcym silniku jest dtugowieczny. Jednak czynnikiem faktycznie decydujgcym o jego

zywotnosci jest kondycja otaczajqgcych go uktadow. To, co przedwczesnie konczy zywotnose

gtowicy, to niemal zawsze zaniedbana konserwacja.

Uwazaj na uktad chtodzenia: Przegrzewanie jest wrogiem numer jeden zywotnosci gtowicy i
uszczelki. Okresowo kontroluj proporcje ptynu/wody, termostat, chtodnice i pompe wodly.
Wiasciwy ptyni czysta ciecz chtodzqca: Ptyn o odpowiedniej specyfikacji zapobiega korozji i
zatykaniu kanatéw; brudna woda zatyka kanaty, powodujgc lokalne przegrzewanie.

Olej i interwat wymiany oleju: Terminowa wymiana oleju spowalnia zuzycie mechanizmu
zaworowego i dzwigienek.

Kontrola luzu zaworowego: Regulacja zawordw w odstepach wskazanych przez producenta
zapobiega przepaleniu zawordw i uszkodzeniu gtowicy.

Traktuj wczesne objawy powaznie: Lekki ubytek wody, pierwsze ostrzezenie o przegrzaniu czy
pecherzyki w zbiorniku wyréwnawczym to okazja do interwencji, zanim przerodzq sig¢ w
powazne uszkodzenie.

Uzywaj wysokiej jakosci uszczelek i Srub: Uszczelki zamienne OE o witasciwej specyfikacii i
jednorazowe Sruby bezposrednio decydujq o zywotnosci naprawy.

Podsumowujqc, zywotnos$¢ zespotu gtowicy cylindrow zalezy w duzej mierze od dyscypliny

chtodzenia i smarowania. Przedsigbiorstwo, ktére trzyma temperature pod kontrolg, terminowo

wymienia olej i nie ignoruje pierwszych sygnatdw ostrzegawczych, uzyska z zespotu gtowicy setki
tysiecy kilometréw. Zaniedbane przegrzanie moze natomiast za jednym razem spowodowac
pekniecie gtowicy.

Ten dokument ma charakter informacyjny; w praktyce obowiqzujg aktualna instrukcja serwisowa i zalecenia bezpieczenstwa
producenta pojazdu. Wartosci sg ogélnymi odniesieniami dla typowych uktaddéw pojazdéw cigzarowych; wartosci specyficzne dla
modelu nalezy sprawdzi€¢ w dokumentacji serwisowej OE. © VADEN Otomotiv San. Tic. A.S. - vadenoriginal.com



